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《马克思主义基本原理概论》课程简介
	课程名称
	马克思主义基本原理概论
	课程编号
	200000001

	英文名称
	Introduction to Marxist Basic Principles
	课程类型
	(必修课□选修课

	
	
	
	(公共课程□学科基础课程□专业课程□实践教学环节□其他

	开设学期
	第三学期
	总学时
	48
	理论学时
	48

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	3
	先修课程
	思想道德修养与法律基础、中国近代史纲要

	适用专业
	除思想政治教育专业外的全校各本科学生专业
	考核方式
	期末闭卷考试与平时过程考核相结合

	选用教材
	《马克思主义基本原理概论：2018年修订版》，北京：高等教育出版社，2018年版。

	主要参考书
	1.马克思：《资本论》第1卷（节选）1872年第二版跋，《马克思恩格斯选集》第2卷，人民出版社1995年版。
2.恩格斯：《自然辩证法》(节选)，《马克思恩格斯选集》第4卷，人民出版社1995年版。
3.列宁：《帝国主义是资本主义的最高阶段》，《列宁选集》第2卷，人民出版社1995年版。
4.毛泽东：《为人民服务》，《毛泽东选集》第3卷，人民出版社1991年版。
5.中共中央宣传部理论局：《六个为什么——对几个重大问题的回答》，学习出版社2009版。
6.《十八大报告辅导读本》，人民出版社2012年11月。
7.《十九大报告辅导读本》，人民出版社2017年10月。
8.习近平，《在马克思诞辰200周年大会上的讲话》2018年5月4日。
9.习近平. 习近平谈治国理政(第 1卷)[M]. 北京：外文出版社. 2013. 
10.习近平. 习近平谈治国理政(第 2卷)[M]. 北京：外文出版社. 2017.

	课程性质、目的、任务
	《马克思主义基本原理概论》课高等学校思想政治理论体系的主干课程，属于公共必修课。主要内容包括马克思主义哲学、马克思主义政治经济学和科学社会主义三个组成部分。
马克思主义是中国共产党和中国人民一贯坚持的指导思想，是无产阶级及其政党观察问题、变革现实的科学的世界观和方法论，是指导我们正确认识自然界发展变化的规律、人类社会历史发展变化的规律、中国共产党执政的规律，建设社会主义现代化强国，实现中华民族伟大复兴中国梦的理论基础和指导思想。对大学生进行马克思主义基本原理教育，是新时代中国特色社会主义高等院校的本质特征和根本任务之一，是实现立德树人教育任务的根本途径之一。

	教学基本要求
	通过教学让学生了解和掌握马克思主义基本原理的相关内容，树立无产阶级的科学世界观和方法论，掌握好马克思主义的立场、观点和方法，并能熟练运动到学习、生活中去。

	重点内容
	辩证唯物主义、历史唯物主义、政治经济学、科学社会主义的基本原理

	学习意义
	通过对本门课程的学习，向学生宣传马克思主义的基本原理，帮助学生树立建设中国特色社会主义共同理想和共产主义崇高理想，弘扬社会主义核心价值观，坚定“四个意识”，培育“四个自信”，形成科学的世界观、人生观、价值观，使学生跟党和人民的根本利益保持一致，更好地为实现中华民族伟大复兴中国梦而奋斗。

	学习方法
	①课堂学习，指学生在课堂上听教师讲解、与教师互动、参与课堂讨论、完成课堂作业等；
②自主学习，指学生在课堂内外，依据教师给出的参考书目或相关网站进行充分自主学习；
③实践学习，指学生在课堂外在老师的指导下以学院确定的实践学习的形式为主，以教师自行布置的实践学习形式为辅的本质自主探索学习。


《思想道德修养与法律基础》课程简介
	课程名称
	思想道德修养与法律基础
	课程编号
	200000002

	英文名称
	Thought morals tutelage and legal foundation

	课程类型
	(必修课□选修课

	
	
	
	(公共课程□学科基础课程□专业课程□实践教学环节□其他

	开设学期
	第一学期
	总学时
	48
	理论学时
	48

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	3
	先修课程
	

	适用专业
	思想政治教育专业以外的全校所有本科专业
	考核方式
	期末开卷考试与平时过程考核相结合

	选用教材
	《思想道德修养与法律基础》（2018年修订版）. 北京：高等教育出版社，2018年4月.

	主要参考书
	1、《习近平的七年知青岁月》，中共中央党校出版社2017年版.
2、《习近平谈治国理政》第1卷，外文出版社2018年版.
3、《习近平谈治国理政》第2卷，外文出版社2017年版.
4、《马克思的故事》，梁雪影编著，辽宁人民出版社2012年版.
5、《我的修养要则》，《周恩来选集》(上卷)，人民出版社1980年版.
6、《大学生人格教育与修身》，吴来苏，经济管理出版社2005年版.
7、《心中的校园》，谢百三主编，北京大学出版社2001年版.
8、《爱国主义与民族精神》,浦卫忠、李素菊等，社科文献出版社2000年版.
9、《雷锋的故事》，陈广生、崔家骏 ，解放军文艺出版社2010年版.
10、《幸福是什么》，李春雷 ，春风文艺出版社2012年版.
11、《院士的故事》，邢筱萍主编， 科学普及出版社2010年版.
12、《袁隆平传》，祁淑英，河南文艺出版社2013年版
13、季羡林：《季羡林谈人生》，武汉出版社2011年版
14、《话说中国》，刘修明主编，上海文艺出版社.2009年版
15、《无产阶级革命家论德育》，复旦大学出版社1984年版.
16、《公民道德建设实施纲要》，人民出版社2001年版.
17、《<公民道德建设实施纲要>学习读本》，学习出版社2001年版.
18、《伦理学》，罗国杰，人民出版社2002年版.
19、《西方伦理思想史》宋希仁主编,中国人民大学出版社2004年版.
20、《中国传统道德》，罗国杰主编，中国人民大学出版社1995年版.
21、《致加西亚的信》，[美]阿尔伯特.哈伯德，哈尔滨出版社2004年版.
22、《刑事诉讼法学》，北京：法律出版社2004年版。
23、《法理学》，中国政法大学出版社1999年版.


	课程性质、目的、任务
	1、公共必修课
2、《思想道德修养与法律基础》是高校思想政治理论课之一，是在本科院校大一新生中开设的一门公共理论必修课程。课程以提高大学生思想、道德、心理、法律素质为目的，融思想性、政治性、科学性、理论性、实践性于一体，针对大学生成长过程中面临的思想道德和法律问题，开展马克思主义的世界观、人生观、价值观、道德观、法治观教育。围绕怎样处理好青春与理想、梦想与现实、历史与时代、自由与纪律等方面的关系深入探讨，就要做什么样的人，怎样做人，要什么样的生活，怎样生活等问题去观察、思索、选择、实践。 
3、以培养有理想、有本领、有担当的新时代人才为根本要求，夯实综合素质，提升思想道德素质和法治素养，践行社会主义核心价值观。教导学生学会在思考中学习，在学习中升华，体会人生、热爱祖国、遵纪守法、追求真理，展现出新时代新青年的新风貌、新姿态，成为中国特色社会主义事业的合格建设者和可靠接班人。

	教学基本要求
	1、引导大学生提高思想道德素质和法治素养，成长为自觉担当民族复兴大任的时代新人。
2、使学生了解和领悟人生真谛，坚定理想信念，主动弘扬时代精神，积极践行社会主义核心价值观，投身道德实践和活动，增强法治观念和法治意识。
3、使学生体会理论联系实际的重要性，结合实际、贴近生活，提高分析问题和解决问题能力。

	重点内容
	1、理解为什么时代新人要以民族复兴为己任。
2、领悟实现人生价值，成就出彩人生，坚持个人理想与社会理想的统一的意义。
3、了解爱国主义的优良传统和改革创新的时代内涵。
4、掌握社会主义核心价值观的内涵、意义和如何践行社会主义核心价值观。
5、正确认识和处理公共生活规范意识培养中的矛盾问题。
6、了解关于网络道德的基本要求和行为规范。
7、把握中国特色社会主义法律体系法律的含义、特征和本质。
8、了解社会主义法律的本质、作用、运行，以及中国特色社会主义法治体系。
9、理解法治思维的树立及其培养途径。

	学习意义
	1、通过学习思想道德相关知识，提高青年大学生思想道德修养,培养良好的思想道德素质。
2、通过学习法律相关知识，树立法律观念，增强法治意识，形成法治思维。
3、立足时代，做新时代中国特色社会主义事业的合格建设者和可靠接班人。

	学习方法
	1、讨论式教学法：设置形式多样的讨论课，如即兴讨论，分组讨论，主题论坛等，讨论以学生为主，教师引导、点评、总结，给学生提供积极参与课堂教学的机会，让学生收获各种思想的启迪。
2、案例教学方法：注重收集古今中外及现实生活中的大量实例，尤其是与大学生生活关系密切的案例，利用生动活泼、富有启发的案例来启发学生理解教材的理论和观点，启发学生认识自我，领悟人生，了解社会。

3、多媒体教学法：精选与本课程相关的微视频、微文、直播平台等现代化的网络信息工具来辅助教学，弘扬主旋律，实现教材内容与形式的有机结合。


《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课程简介
	课程名称
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	课程编号
	200000003

	英文名称
	Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist theories with Chinese characteristics 

 characteristics system
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第四学期
	总学时
	64
	理论学时
	64

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	4
	先修课程
	思想道德修养与法律基础、中国近现代史纲要、马克思主义基本原理概论、形势与政策

	适用专业
	全校思想政治教育专业以外的所有本科专业
	考核方式
	期末闭卷考试与平时过程考核相结合

	选用教材
	《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》2018年版/本书编写组.北京:高等教育出版社.2018

	主要参考书
	1、马克思恩格斯文集(第 1—10 卷)[M]. 北京：人民出版社 . 2009 .

2、毛泽东选集(第 1.2.3.4 卷)[M]. 北京：人民出版社. 1991. 

3、邓小平文选(第 1.2 卷) [M]. 北京：人民出版社. 1994. 

4、邓小平文选(第 3 卷) [M]. 北京：人民出版社. 1993. 

5、江泽民文选(第 1.2.3 卷) [M]. 北京：人民出版社. 2006. 

6、胡锦涛文选(第 1.2.3 卷)[M]. 北京：人民出版社. 2016. 

7、习近平. 之江新语[M]. 浙江杭州：浙江人民出版社. 2013. 

8、习近平. 习近平谈治国理政(第 1卷)[M]. 北京：外文出版社. 2013. 

9、习近平. 习近平谈治国理政(第 2卷)[M]. 北京：外文出版社. 2017. 

10、党的一大至十九大政治报告



	课程性质、目的、任务
	本课程是普通高等院校学生必修的一门马克思主义政治理论课，是高校政治理论课程中的核心课程。

1、使学生掌握和领会毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观以及习近平新时代中国特色社会主义思想产生的历史必然性、历史地位及对中国革命、中国社会主义建设和改革事业的指导意义；

2、使学生把握毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观和习近平新时代中国特色社会主义思想的基本内容及其科学体系，了解党的路线、方针和政策，从理论和实践结合上把握中国化马克思主义的活的灵魂；

3、使学生树立马克思主义和中国特色社会主义信念，掌握运用中国化马克思主义观察世界、分析国情的思维方法，提高政治理论素养，激发全面建成小康社会、实现中华民族伟大复兴中国梦、投身于现代化事业的积极性、主动性和创造性。



	教学基本要求
	使学生掌握毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观以及习近平新时代中国特色社会主义思想的基本内容，了解当代中国社会主义建设和改革的一系列重大基本问题，深刻理解马克思主义中国化的科学内涵和重大意义，帮助学生坚定马克思主义信念、建设中国特色社会主义信念，把学生培养成为中国特色社会主义的建设者和接班人。

	重点内容
	1、毛泽东思想及其历史地位
2、新民主主义革命理论
3、社会主义改造理论
4、社会主义建设道路初步探索的理论成果
5、邓小平理论
6、“三个代表”重要思想

7、科学发展观

8、习近平新时代中国特色社会主义思想及其历史地位

9、坚持和发展中国特色社会主义的总任务

10、“五位一体”总体布局

11、“四个全面”战略布局

12、全面推进国防和军队现代化

13、中国特色大国外交

14、坚持和加强党的领导

	学习意义
	1、帮助学生坚定马克思主义信念，进一步树立正确的世界观、人生观和价值观。

2、增强学生掌握和执行党的基本理论、基本路线、基本纲领、基本经验的自觉性。

3、培养学生独立思考和勇于创新的能力。

	学习方法
	1、课堂学习，指学生在课堂上听教师讲解、与教师互动；

2、自主学习，指学生在课堂内外，依据教师给出的参考书目或相关网站进行充分自主学习；

3、实践学习，指学生在课堂外在老师的指导下以实践教学活动为主进行自主探索学习



《中国近现代史纲要》课程简介
	课程名称
	中国近现代史纲要
	课程编号
	020000004

	英文名称
	
Compendium of Chinese Neoteric & Modern History
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	一年二期
	总学时
	48
	理论学时
	48

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	3
	先修课程
	《思想道德修养与法律基础》

	适用专业
	全校思想政治教育、

历史学专业以外的

所有本科专业
	考核方式
	期末开卷考试与平时过程考核相结合

	选用教材
	《中国近现代史纲要》2018修订版/本书编写组.北京:高等教育出版社.2018.4



	主要参考书
	1.马克思：《鸦片贸易史》、《中国革命和欧洲革命》、《中国和英国的条约》、《英中冲突》、《对华贸易》、《英人在华的残暴行为》、《新的对华战争》，《马克思恩格斯选集》（第2卷），人民出版社1972年版

2.恩格斯：《波斯与中国》、《英人对华新的战争》、《俄国在远东的成功》，《马克思恩格斯选集》（第2卷），人民出版社1972年版

3.列宁：《中国的战争》、《中国的民主主义和民粹主义》、《新生的中国》、《亚洲的觉醒》，《列宁选集》（第1卷），人民出版社1972年版

4.毛泽东：《中国革命与中国共产党》、《新民主主义论》、《中国社会各阶级的分析》、《中国共产党在民族战争中的地位》、《改造我们的学习》、《整顿党的作风》，《毛泽东选集》，人民出版社1991年版

5.邓小平：《邓小平文选》第二卷，人民出版社1994年版 

6.习近平：《习近平谈治国理政》，外文出版社2014年版

7.习近平：《习近平谈治国理政》第二卷，外文出版社2017年版

8.习近平：《决胜全面建成小康社会 夺取新时代中国特色社会主义伟大胜利——在中国共产党第十九次全国代表大会上的报告》，人民出版社2017年版

9.中国史学会主编：《鸦片战争》、《中法战争》、《中日战争》、《义和团运动》，上海人民出版社、上海古籍出版社，2000年版

10.李侃编：《中国近代史》，中华书局，2001年版

11.费正清：《剑桥中国晚清史》（上、下卷），中国社会科学出版社1985年版

12.胡绳：《从鸦片战争到五四运动》，人民出版社1981年版

	课程性质、目的、任务
	1.公共必修课

2．帮助学生懂得近现代中国是一代又一代的仁人志士和人民群众为救亡图存和实现中华民族伟大复兴而英勇奋斗、艰苦探索的历史；尤其是全国各族人民在中国共产党的领导下，经过新民主主义革命赢得民族独立和人民解放的历史；经过社会主义革命、建设和改革，把一个极度贫弱的旧中国逐渐变成一个初步繁荣昌盛、充满生机和活力的社会主义新中国的历史。

3．帮助学生认识近现代中国社会发展和革命发展的历史进程及其内在的规律，了解国史、国情，深刻领会历史和人民怎样选择了马克思主义，怎样选择了中国共产党，怎样选择了社会主义道路，怎样选择改革开放。

	教学基本要求
	1.使学生了解外国帝国主义入侵中国及其与中国封建势力相勾结给中华民族和中国人民带来的深重苦难，了解近代以来中国面临的争取民族独立、人民解放和实现国家富强、人民富裕这两项历史任务；

2.懂得必须首先推翻半殖民地半封建的社会制度，取得民族独立、人民解放，才能为集中力量进行现代化建设开辟道路，认识革命的必要性、正义性、进步性；
3.自觉地继承和发扬近代以来中国人民的爱国主义传统和革命传统，进一步增强民族的自尊心、自信心和自豪感，坚定对马克思主义的信仰，对社会主义事业的信心，对共产党的信仰。

	重点内容
	1.上编  从鸦片战争到五四运动前夜（1840—1919）


2.综述  风云变幻的八十年

3.第一章  反对外国侵略的斗争


4.第二章  对国家出路的早期探索


5.第三章  辛亥革命与君主专制制度的终结

6.中编   从五四运动到新中国成立（1919—1949）


7.综述   翻天覆地的三十年

8.第四章  开天辟地的大事变

9.第五章  中国革命的新道路

10.第六章  中华民族的抗日战争

11.第七章  为新中国而奋斗

12.下编  从新中国成立到社会主义建设新时期(1949—2006)


13.综述  辉煌的历史进程

14.第八章  社会主义基本制度在中国的确立


	学习意义
	1.认清只有在中国共产党领导下，坚持中国特色社会主义道路，才能救中国和发展中国。

2.了解国史、党史，做担当民族复兴伟业的时代新人。

	学习方法
	1.讲授；2.讨论；3.自学；4.知识抢答赛；5.研究性学习等。


《大学实用语文》课程简介
	课程名称
	大学实用语文
	课程编号
	040000038

	英文名称
	College language and literature
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第2学期
	总学时
	48
	理论学时
	48

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	3
	先修课程
	无

	适用专业
	全校文科各专业

	考核方式
	考试

	选用教材
	龙钢华主编，《实用大学语文》，北京：高等教育出版社，2018年。 

	主要参考书
	1、袁行霈主编，《中国古代文学史》，北京：高等教育出版社，1999年。
2、朱东润主编，《中国历代文学作品选》，上海：古籍出版社，2002年。
3、陈思和主编，《中国当代文学史教程》上海：复旦大学出版社，2008年。
4、郑克鲁主编，《外国文学史》，北京：高等教育出版社，1999年。
5、徐中玉主编，《应用文写作》，北京：高等教育出版社，2016年。
6、张芹玲主编，《应用文写作教程》，北京：高等教育出版社，2013年。
7、孙秀秋、吴锡山，《应用写作教程》，北京：中国人民大学出版社，2006年。


	课程性质、目的、任务
	1、大学实用语文是高等教育的基础学科之一，是高等院校的一门素质教育必修课。
2、开设大学实用语文的目的和任务是充分发挥语文学科的人文性和基础性特征，适应当代人文科学与自然科学日益交叉渗透的发展趋势，增强学科间的融合，为社会主义现代化建设培养具有全面素质的高质量人才。

	教学基本要求
	在教与学的过程中诱发学生良好的学习动机，激发学生的学习兴趣，培养他们对语言文学的喜爱，并养成在生活与工作中不断自觉学习、自觉运用、自觉提高文化水平与精神境界的品质。

	重点内容
	教学重点内容以文学理论为先导和基础，以分析和指导学生阅读文学作品为重点，通过适当选介中国古诗词文、现当代文学作品和外国文学作品，适当安排部分应用写作知识，以此增长学生的文学知识，增强民族自豪感，弘扬民族文化，提高阅读、鉴赏和写作能力。

	学习意义
	培养学生的人文精神和科学精神，思维创新习惯，分析问题解决问题的能力，语言文字表达能力及团结协作和社会活动的能力，激励广大学子继承中华民族的优良传统，传承民族文化，宏扬民族精神，把学生培养成新时代高素质的优秀人才。

	学习方法
	1、本课程采用课堂教学与学生自学相结合的教学方式，在面授教学中，突出精讲课文的重点、难点，力求通过形象化的教学使学生触类旁通，为学生提供学习的基本思路。
2、指导学生在课外阅读课文和其他文学作品及作文写作，注重理论与实际相结合的原则，着重培养学生的自学能力，强调学以致用，并在生活中潜移默化。


《音体美大学英语》课程简介
	课程名称
	大学英语
	课程编号
	05000030

	英文名称
	College English
	课程类型
	☑必修课       (选修课

	
	
	
	☑公共课程      □学科基础课程     □专业课程      □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第一、二学期
	总学时
	128
	理论学时
	128

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	8.0
	先修课程
	高中英语

	适用专业
	音体美
	考核方式
	笔试、闭卷

	选用教材
	葛宝祥，王利民等主编《E英语教程》（1-2册），外语教学与研究出版社，2014年8月

	主要参考书
	1、孙延弢主编《E英语教程》教师用书（1-2册），外语教学与研究出版社，2014年8月

2、张道真，《张道真大学英语语法》，安徽人民出版社，2013年6月

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：大学英语课程是一门必修基础课程，以外语教学理论为指导，以英语语言知识与应用技能、跨文化交际和学习策略为主要内容，集多种教学模式和手段为一体的教学体系。
2、课程目的：培养学生的英语综合应用能力，特别是听说能力，使其在今后学习与工作中运用自如，增强其自主学习能力，提高综合文化素养，适应我国社会发展和国际交流的需要。3、课程任务：完成大纲要求，普及学生理论知识，分阶段分要求提高英语交际与应用水平。

	教学基本要求
	1、能基本听懂英语授课，日常英语谈话和一般性题材的讲座，能运用基本的听力技巧；
2、能在学习过程中用不太复杂的英语交流，能使用基本的会话策略；

3、能较快速度读懂篇幅不太长，内容不太复杂的文章，能就文章内容回答相关问题，对文章的内容与细节有正确把握。                                                         

4、能就某个命题与情境写出不少于120字的议论文或者应用文，逻辑清晰，通顺连贯。

5、能忠实并合乎译语规范对英语或者汉语进行互译。                                               

	重点内容
	1、阅读材料理解、听力与词汇的交汇

2、语法的整合梳理与正确使用

3、写作方法与技巧，范文的正确套用

4、真实场合下的说话技巧与语言表达

	学习意义
	1、了解多元文化，更好地进行跨文化交际

2、明白语言的魅力，正确有效地使用语言策略进行交流

3、培养学生的创造性思辨能力

	学习方法
	1、自主学习与网络学习结合

2、合作学习模式

3、嵌入式学习


大学体育（一）《排球》课程简介
	课程名称
	大学体育（一）


	课程编号
	030000035

	英文名称
	Volleyball
	课程类型
	 (必修课        □选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	   第一学期
	总学时
	24
	理论学时
	2

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	22

	学分
	      1.5
	先修课程
	否

	适用专业
	大学非体育专业
	考核方式
	技术考核

	选用教材
	章华雄，《大学体育与健康》，湖南教育出版社，2004·09



	主要参考书
	《排球》黄汉生主编,高等教育出版社。

	课程性质、目的、任务
	1、 使学生较熟练的掌握重点技术和攻守基础配合，并初步学会一定数量的一般性技术和部分全队攻守技术，并有一定的运用能力。

2、 使学生较系统的掌握排球教学的理论与方法。

3、结合排球运动的特点，培养学生良好的体育作风和团队精神以及勇敢、顽强的拼博精神。



	教学基本要求
	1、重点掌握基本的教学技能，掌握排球中的基本技术与动作，了解排球中的理论知识。

2、课的组织要严谨，教学步骤层次清楚，科学合理，动作规格要严格并要突出教学因素。各种练习方法的选择与运用要结合学生的实际水平和排球运动的规律特点，避免脱离实际的形式主义。

3、教学重点放在重点技术动作的示范能力和教学方法上。认真细致到备课及编写教案，教案中应明确提出教育、教养和技能培养任务。


	重点内容
	重点掌握排球中的基本技术与动作，了解排球中的理论知识。



	学习意义
	1、学生能够掌握排球基本技战术，并运用所学的知识进行练习

2、增强体质，增进健康，提高自身身体素质，掌握科学健身的方法和原理、体育锻炼对人体的影响，能够自发进行体育锻炼。



	学习方法
	1、讲解示范法   2、纠正错误法

3、分解教学法   4、分组学习法

5、对比分析法


大学体育（二）《篮球》课程简介
	课程名称
	大学体育（二）
	课程编号
	030000035

	英文名称
	Basketball 
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	☑公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第二学期
	总学时
	32
	理论学时
	2

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	30

	学分
	2
	先修课程
	否

	适用专业
	大学非体育专业
	考核方式
	技术考核

	选用教材
	1、章华雄：《大学体育与健康》，湖南教育出版社 2004年 

2、王家宏，《球类运动——篮球》，北京，高等教育出版社，2009.6

	主要参考书
	张瑞林，《高等学校教材•篮球运动》，北京，高等教育出版社，2010.1

2、章华雄：《大学体育与健康》，湖南教育出版社 2004年 

3、中国篮球协会，《篮球规则》，北京，北京体育大学出版社，2014.10
4、中国篮球协会，《篮球裁判员手册》，北京，北京体育大学出版社，2013.6


	课程性质、目的、任务
	本课程是为非体育专业学生开设的公共限选课程。
2、通过篮球课程教学，树立“健康第一”的指导思想，深入了解篮球的起源与发展，篮球的技战术，加深对于篮球运动的兴趣，科学地进行体育锻炼，提高自己的运动能力，从而达到自觉进行体育锻炼的习惯。

3、通过篮球课程教学，让学生篮球基本理论知识，熟悉篮球比赛的组织形式、裁判规则。

	教学基本要求
	1、学习本课程要求学生掌握篮球运动的基本理论知识、基本技战术，裁判规则与裁判法，并能持之以恒的加以练习，为终生体育锻炼打下良好基础。

2、课上加强学生基本技术的学习，使学生熟练地掌握基本技术。

3、强调篮球运动集体性的特点，注意提高全队的比赛意识和集体配合能力。

	重点内容
	1、理论部分：篮球运动的起源与发展、竞赛规则、裁判法、竞赛组织与编排

2、技术部分：移动、传接球、投篮、运球、突破、防守、篮板球、基础配合、快攻配合、全队配合、专项身体素质与《学生体质健康标准》

	学习意义
	1、学生能够掌握篮球基本技战术，并运用所学的知识进行练习

2、增强体质，增进健康，提高自身身体素质，掌握科学健身的方法和原理、体育锻炼对人体的影响，能够自发进行体育锻炼。

3、学生能够独立策划组织小型的篮球比赛，熟悉比赛的程序以及裁判法。

	学习方法
	要重学生参与、重激励学生的学习兴趣、重学生人文素质的提高，建立有效的教师教、学生互相教、学生主动学、课后继续学的教学流程。
2、采用大班教学，运用讲解、示范、练习、纠错、小组讨论、模仿等常规教学方法外，为提高学生积极认识篮球、理解篮球、实践篮球，采取多种教学方法，如：案列式教学、启发探究式教学、师生互动式教学、篮球比赛录像研读会教学。


《大学计算机基础》课程简介
	课程名称
	大学计算机基础
	课程编号
	130000050K

	英文名称
	The Computer Fundamentals  on University

	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第1学期
	总学时
	48
	理论学时
	24

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	24

	学分
	3
	先修课程
	

	适用专业
	文科及医学类各专业
	考核方式
	考试

	选用教材
	《大学计算机基础》，周红波等主编，电子工业出版社，2018.6

	主要参考书
	《大学计算机基础》 谢兵、刘远军主编，湖南大学出版社  2015.9
《大学计算机应用基础教程》  李勇帆、谢兵  中国铁道出版社  2007.8

	课程性质、目的、任务
	性质：公共基础课。
目的：让学生了解计算机系统的基础理论知识及常用办公软件的应用。
任务：通过该课程的学习，让学生领会计算机系统的组成，掌握办公软件的基本操作，了解网络的相关知识。

	教学基本要求
	1、了解计算机基础知识。
2、掌握办公软件Office的正确使用。
3、理解网络、程序设计与软件开发与数据库设计的基础知识。

	重点内容
	1、计算机基础知识。
2、Windows 7操作系统。
3、文字处理软件Word 2010、电子表格处理软件Excel 2010、文稿演示软件PowerPoint 2010。
4、计算机网络基础及其应用。
5、程序设计与软件开发与数据库设计基础。

	学习意义
	使学生能够较为深入地了解计算机的硬件结构与组成原理，了解操作系统的功能及其应用，了解计算机网络、程序设计、数据库等技术的应用领域、基本概念和相关技术，熟练掌握OFFICE2010办公软件的应用。

	学习方法
	1、通过比较全面、概括性地讲述计算机科学与技术学科中的一些基础性理论知识和重要概念，并配合必要的实践教学，理论实践并重。
2、实例式实践操作：通过实例性综合练习，熟练掌握办公软件的应用。


《大学生就业指导》课程简介
	课程名称
	大学生就业指导
	课程编号
	210000075

	英文名称
	Occupation development and employment guidance
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第六学期
	总学时
	24
	理论学时
	16

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	8

	学分
	1.5
	先修课程
	大学生职业生涯与发展规划

	适用专业
	全校本科生
	考核方式
	考试

	选用教材
	王者旭 万连奎 曹希霞主编，《大学生就业指导》，出版地名：西安，出版社：西北工业大学出版社，出版时间：2017.5

	主要参考书
	1、《大学生职业发展与就业指导》（2017年8月第1版，曹敏主编， 湖南科学技术出版社）

2、《大学生就业与创业指导》（2014年10月第1版，赵海涛主编，西北工业大学出版社）

	课程性质、目的、任务
	《大学生就业指导》课程是面向全校本科学生开设的公共必修课，其目的和任务是通过课堂教学和相应的实践活动，以大学生专业知识、技能以及人文素养为基础，帮助大学生了解国家就业形势和政策；引导大学生充分认知自我，合理调整职业预期，树立正确的就观念和职业离线，增强就业竞争意识，掌握求职择业的基本常识和技巧；把握大学生就业市场的特点和功能，培养大学生的就业创业的素养和能力，为就业、择业以及创业做准备，提高大学生就业创业能力，促进大学生就业创业。

	教学基本要求
	1、了解大学生的就业形势、国家和地方的就业政策，把握当前就业形势与市场发展趋势。

2、了解搜集就业信息的主要渠道，学会筛选就业信息。

3、了解求职就业的主要渠道。

4、掌握简历、求职信的撰写和投递技巧。

5、了解笔试和面试的主要类型，掌握笔试和面试的相关技巧。

6、了解求职过程中的心理问题，掌握基本的心理调适方法，做好角色转换与职业适应,。

7、帮助学生树立正确的就业观，理性面对求职过程中的机遇和挑战。

	重点内容
	本课程的重点是大学生就业指导过程中所需要的各种理论知识和实践技巧：包括就业形势与就业选择、求职技巧与就业方法、就业权益与职业适应。难点主要是如何更好的把教学和实际运用结合在一起。帮助学生 树立正确的就业观念和职业理想，结合自身特点运用就业基本理论和方法实现就业。 

	学习意义
	1、认清就业形势，了解职业发展趋势和目前就业市场的需求形势，有助于端正就业观念。

2、了解国家、地方有关大学生就业的政策，做好就业选择，提升就业能力。

3、了解招聘程序，掌握一定的求职技巧，提升就业竞争力，为帮助毕业生顺利就业创造条件。

4、通过开展求职行动，调适求职心理，维护就业权益，最终达到使毕业生提高职业适应能力，实现职业和人生发展。

	学习方法
	1、认真听课，按时完成作业，掌握基本求职技巧。

2、要多看、多问、多想，多向前辈交流，利用实习的机会多了解就业市场。

3、积极参加学校组织的各类招聘会，理论联系实际。

4、经常浏览招生就业处云平台、就业信息网、各类招聘网站了解用人单位、就业岗位、薪资等信息，学会各种途径搜集就业信息，结合实际筛选就业信息。


兴趣体育《健美操》课程简介
	课程名称
	健美操
	课程编号
	030000801

	英文名称
	aerobics
	课程类型
	(必修课          (选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第3个学期
	总学时
	32
	理论学时
	2

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	30

	学分
	2
	先修课程
	否

	适用专业
	非体育专业学生
	考核方式
	技术考核

	选用教材
	1、章华雄，《大学体育与健康教程》，现代教育出版社，2011.8

2、赵栩博；崔海燕.《健美操套路教与学》，北京体育大学出版社，2009.12

3、《全国健美操大众锻炼标准》（第三套）测试动作图解，国家体育总局，2010年.


	主要参考书
	国家体育总局体育运动管理中心，健美操指导员培训教材，2009.10

黄宽柔.《健美操 体育舞蹈》，高等教育出版社，2007

3

	课程性质、目的、任务
	本课程为高校非体育专业学生开设的“三选”体育课。以健美操兴趣班形式进行教学，面向学校各类非体育专业学生。通过这门课程的学习和考核，给予学员学分，相当于其修完了高校公共体育课课程。本课程的教学目标在于，通过健美操的教与学，使学生全面了解健美操，掌握健美操的基本技能和锻炼方法，有效改善身体姿势和形态，促进学生身体正常发育和机能及个性的发展，全面发展身体素质，并培养其良好的表现力和美感，树立正确的审美观，为终身体育打下良好的基础。

	教学

基本要求
	1、讲授的内容、方法要体现创新性、科学性和实效性。

2、教学中要贯彻与体现新《纲要》的基本目标。

3、练习方法与手段有利于达到《大学生体质健康标准》的要求。

4、为了全面提高学生的健美操文化素养，应当进行一些理论教学，使学生了解健美操的发展史，健美操的评分方法以及健美操比赛欣赏等知识。该门课程考试应采取学生独立完成动作或套路，老师现场评分的方式进行，考试形式可采取比赛制，教师还可以根据学生的具体情况进行理论、素质及形体方面的考核。

	重点内容
	大众健美操的七种基本步伐及其组合，第三套全国健美操大众锻炼标准（1级）


	学习意义
	健美操作为一项新型的体育运动项目，是对学生进行全面素质教育的重要的形式、手段和内容之一通过健美操运动不仅可以育体，还有育德、育智、育美等方面的功能，而且还可以促进完成素质教育中培养学生“思想素质、文化素质、审美素质、劳动素质”等其他方面的任务，实现健美操运动健身、健心、健智、健美的目的。

健美操运动使人的身心得到全面发展。

健美操运动注重个性的发展。

健美操运动能提高学生的审美素质。

健美操运动是实现终身体育的手段之一。

健美操运动能够丰富校园文化。

	学习方法
	1、讲解示范法
2、纠正错误法

3、分解教学法

4、分组创编法

5、对比分析法


兴趣体育《篮球》课程简介
	课程名称
	兴趣体育篮球
	课程编号
	030000801

	英文名称
	Basketball 
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	☑公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三学期
	总学时
	32
	理论学时
	2

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	30

	学分
	2
	先修课程
	否

	适用专业
	大学非体育专业
	考核方式
	技术考核

	选用教材
	1、章华雄：《大学体育与健康》，湖南教育出版社 2004年 

2、王家宏，《球类运动——篮球》，北京，高等教育出版社，2009.6

	主要参考书
	张瑞林，《高等学校教材•篮球运动》，北京，高等教育出版社，2010.1

2、章华雄：《大学体育与健康》，湖南教育出版社 2004年 

3、中国篮球协会，《篮球规则》，北京，北京体育大学出版社，2014.10
4、中国篮球协会，《篮球裁判员手册》，北京，北京体育大学出版社，2013.6


	课程性质、目的、任务
	本课程是为非体育专业学生开设的公共限选课程。
2、通过篮球课程教学，树立“健康第一”的指导思想，深入了解篮球的起源与发展，篮球的技战术，加深对于篮球运动的兴趣，科学地进行体育锻炼，提高自己的运动能力，从而达到自觉进行体育锻炼的习惯。

3、通过篮球课程教学，让学生篮球基本理论知识，熟悉篮球比赛的组织形式、裁判规则。

	教学基本要求
	1、学习本课程要求学生掌握篮球运动的基本理论知识、基本技战术，裁判规则与裁判法，并能持之以恒的加以练习，为终生体育锻炼打下良好基础。

2、课上加强学生基本技术的学习，使学生熟练地掌握基本技术。

3、强调篮球运动集体性的特点，注意提高全队的比赛意识和集体配合能力。

	重点内容
	1、理论部分：篮球运动的起源与发展、竞赛规则、裁判法、竞赛组织与编排

2、技术部分：移动、传接球、投篮、运球、突破、防守、篮板球、基础配合、快攻配合、全队配合、专项身体素质与《学生体质健康标准》

	学习意义
	1、学生能够掌握篮球基本技战术，并运用所学的知识进行练习

2、增强体质，增进健康，提高自身身体素质，掌握科学健身的方法和原理、体育锻炼对人体的影响，能够自发进行体育锻炼。

3、学生能够独立策划组织小型的篮球比赛，熟悉比赛的程序以及裁判法。

	学习方法
	要重学生参与、重激励学生的学习兴趣、重学生人文素质的提高，建立有效的教师教、学生互相教、学生主动学、课后继续学的教学流程。
2、采用大班教学，运用讲解、示范、练习、纠错、小组讨论、模仿等常规教学方法外，为提高学生积极认识篮球、理解篮球、实践篮球，采取多种教学方法，如：案列式教学、启发探究式教学、师生互动式教学、篮球比赛录像研读会教学。


兴趣体育《排球》课程简介
	课程名称
	排球选修
	课程编号
	             030000801

	英文名称
	     Volleyball


	课程类型
	(必修课          (选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三学期
	总学时
	32
	理论学时
	2

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	30

	学分
	2
	先修课程
	否

	适用专业
	   非体育类学生

	考核方式
	考试

	选用教材
	章华雄，《大学体育与健康》主编湖南教育出版社,2004.09

	主要参考书
	吴中量，李安格。《排球》。高等教育出版社，1997.06

	课程性质、目的、任务
	1、本大纲是根据大学体育教学部计划规定的培养目标，要求时数及全国学校体育排球普修教材制订的，适合于参加排球“三选”课的学生。

2、本课程的目的在于通过理论与实践，使学生掌握排球基本理论，排球重点技术动作，排球攻守基础配合方法排球竞赛的组织与编排方法，排球规则与裁判法。培养学生勤学向上的学习风气，及顽强奋斗的意志品质。

	教学基本要求
	1、在教学工作中加强对学生的思想教育工作，结合排球运动的特点，加强组织纪律性教育，培养学生勤学向上的学习风气，及顽强奋斗的意志品质。

2、教学重点放在重点技术动作的示范能力和教学方法上。认真细致到备课及编写教案，教案中应明确提出教育，教养和技能培养

	重点内容
	1、熟练掌握传球、垫球、发球等技术，并在比赛中能合理的运用。
2、掌握各位置的站位，教学比赛时熟练位置轮换不出错。

3、对所学技术的犯规、违例清楚明了，在运用中不再发生。

	学习意义
	1、学生能够掌握排球基本技战术，并运用所学的知识进行练习

2、增强体质，增进健康，提高自身身体素质，掌握科学健身的方法和原理、体育锻炼对人体的影响，能够自发进行体育锻炼。

3、学生能够独立策划组织小型的排球比赛，熟悉比赛的程序以及裁判法。

	学习方法
	1、讲解示范法   2、纠正错误法

3、分解教学法   4、分组学习法

5、对比分析法


兴趣体育《乒乓球》课程简介
	课程名称
	乒乓球
	课程编号
	          0300000801

	英文名称
	Table Tennis

	课程类型
	专修课          选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程  □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第3个学期
	总学时
	32
	理论学时
	2

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	30

	学分
	2
	先修课程
	否

	适用专业
	非体育教育专业
	考核方式
	技术考核

	选用教材
	[1] 苏丕仁 乒乓球运动教程  北京高等教育出版社 2004.7 


	主要参考书
	1、唐建军 乒乓球运动教程  北京体育大学出版社 2005.9
2、张瑛秋 乒乓球竞赛规则  人民体育出版社 2016.3
3

	课程性质、目的、任务
	1、培养学生自觉遵守纪律，勤奋好学，刻苦训练，努力钻研业务，忠诚党的教育事业，成为有理想、有道德、有文化、有纪律，愿为社会主义体育事业作贡献的一代新人。
   2、培养学生良好的体育锻炼习惯、培养勇敢顽强的意志品质、严密的组织纪律性、 自主锻炼的能力和开拓创新的精神；通过开设乒乓球课，使学生基本掌握乒乓球技战术及其运用；通过对乒乓球技战术的学习运用，使学生的乒乓球水平有一定提高；全面发展身体素质及培养学生良好的心理素质；培养学生对乒乓球的爱好和兴趣。
3、较系统掌握乒乓球运动的基本理论；较好地了解和掌握乒乓球运动的基本规律和方法。


	教学基本要求
	培养学生良好的意志品质、创新能力和合作精神，发展个性，促进身心全面发展，适应社会发展的需要。

	重点内容
	重点掌握基本的教学技能，掌握乒乓球中的基本技术与动作，了解乒乓球中的理论知识。


	学习意义
	乒乓球作为国球体育运动项目，是对学生进行全面素质教育的重要的形式、手段和内容之一，通过乒乓球运动不仅可以育体，还有育德、育智、育美等方面的功能，而且还可以促进完成素质教育中培养学生“思想素质、文化素质、审美素质、劳动素质”等其他方面的任务。

	学习方法
	1、讲解示范法
2、纠正错误法
3、分解教学法
4、对比分析法


兴趣体育《武术》课程简介
	课程名称
	武术俱乐部
	课程编号
	030300105

	英文名称
	Martial arts
	课程类型
	□必修课          ☑选修课      

	
	
	
	    ☑公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他   

	开设学期
	一个学期
	总学时
	32
	理论学时
	4

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	28

	学分
	2
	先修课程
	大学体育

	适用专业
	体育教育
	考核方式
	平时（20%）、体适能（40%）、武术（40%）

	选用教材
	蔡仲林、周之华主编，《武术》，高等教育出版社，2002年

	主要参考书
	1.编写组编  《武术》（体育学院普修教材）   人民体育出版社 2004年

2.编写组编  《大学体育》 中国社会科学出版社   2004年 



	课程性质、目的、任务
	本课程的教学目的是通过本课程的学习，使学生系统地掌握武术的基础理论、基本知识，熟练掌握武术的基本练习方法和基础套路；并能利用所学的武术套路进行体育健身，提高身体活动能力，养成自觉锻炼的习惯，从而达到终身体育健身的良好效果。课程的教学任务是培养学生树立“健康第一”的思想意识，掌握武术的基本理论和练习方法，使学生学会适合自己的科学体育锻炼方法，使之终身受益，提高防身自卫能力，培养在思想上尊师重道、讲礼守信、宽以待人、严于律己等良好的心理素质和高尚的道德情操；培养坚忍不拔、自强不息的意志品质；了解武术的基本特点、作用和内容，同时懂得如何去欣赏武术；能够较好的完成2-3个完整套路和一定的基本技击术。

	教学基本要求
	1、基本了解学校体育学知识，更好的激励自己投入到体育锻炼中去。

2、教学内容原则上安排是五步拳、少年拳、基本技击术等内容。要求大多数的同学较好的掌握每学期实践课的内容，了解武术基本常识和部分理论。

3、理论课用多媒体教室，并有足量的图片及影像资料向同学展示，以加强感性认识。

４、体育的实践课程中要区别对待，主要是以完成基本套路为主同时注意充分调动学生学习的积极性，提高学生对武术运动基本认知水平，培养和提高学习兴趣。

	重点内容
	1.武术的基本功 、五步拳、少年拳
2.基本技击术

	学习意义
	全面地掌握武术运动的基础理论，基本知识和基本技能，具有一定的技术分析能力和较强的教学实践能力。
培养学生吃苦耐劳、团结协作的精神和从事体育事业的责任心。
3、传承传统文化，并能够运用所学知识组织和实施大众健身。

	学习方法
	老师课堂上授课，学习基本动作。
2、通过视频学习，提过武术的技术技能。
3、课后加强练习，巩固提过技术水平。


               兴趣体育《瑜伽》课程简介
	课程名称
	瑜伽
	课程编号
	030000801

	英文名称
	Yoga
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三学期
	总学时
	32
	理论学时
	2

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	30

	学分
	2
	先修课程
	否

	适用专业
	非体育类学生
	考核方式
	考试

	选用教材
	郑先红，《瑜伽教练》，出版地名：北京 出版社：高等教育出版社，出版时间：2016年3月

	主要参考书
	1、郑先红.《瑜伽教练》，高等教育出版社，2016年3月

2、张蕙兰；柏忠言.《瑜伽 气功与冥想》，人民体育出版社，2010年2月

3、艾扬格.《艾扬格瑜伽》，天津社会科学院出版社，2011年2月

4、张蕙兰.《瑜伽的赠予》，广西文化音像出版社，2005年

	课程性质、目的、任务
	1、瑜伽健身是一种时尚的运动方式，它主要是通过身体舒展，控制呼吸，意念集中，使人达到身体与精神能量的和谐，从而获得身心健康。

2、本课程主要以瑜伽体位为教学和练习手段，通过不同的体位练习达到增强体质，增进健康，提高个人修养为目的。

3、由于瑜伽有众多的流派，在选修课的教学中主要以瑜伽初级功法为主要教学内容，各流派中、高级功法只作为介绍内容，概要性讲解。通过学习，要求学生掌握瑜伽的基本理论知识和正确的练习方。

	教学基本要求
	通过瑜伽练习，使学生达到强身健体，修身养性，提高机体对疾病的抵抗能力和免疫力。有效的发展学生的柔韧，灵敏，提高身体的协调性，增强中枢神经系统和血管系统的机能，促进学生修身养性，提高个人精神境界，同时，使学生了解瑜伽运动的特点，满足学生对瑜伽运动产生的兴趣，养成积极乐观的生活态度，培养终身体育意识。

	重点内容
	拜日十二式

战士式姿势

	学习意义
	1、学生不同的体位练习达到增强体质，增进健康，提高个人修养为目的。

2、瑜伽练习可以让学生形成正确的姿态和形体，提高审美能力，陶冶审美情操。

3、瑜伽练习可以提高学生的专注力，培养顽强的意志，彰显个人气质，增强自信心，培养奋发向上的精神。

	学习方法
	1、示范法
2、讲授法……
3、学练法


兴趣体育《羽毛球》课程简介
	课程名称
	兴趣体育羽毛球
	课程编号
	030000801

	英文名称
	Interest Sports Badminton
	课程类型
	□必修课          ☑选修课      

	
	
	
	    ☑公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他   

	开设学期
	第三学期
	总学时
	32
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	32

	学分
	2
	先修课程
	

	适用专业
	全院各本科专业
	考核方式
	平时（20%）、体适能（20%）、羽毛球（60%）

	选用教材
	球类运动编写组.球类运动—羽毛球. [M] .北京:高等教育出版社,1989年

	主要参考书
	1.全国体育学院教材委员会.羽毛球. [M]. 人民体育出版社,1997年

2.羽毛球选项课教材. [M] .高等教育出版社,2005年

	课程性质、目的、任务
	本课程是为高校非体育专业学生开设的“三选”体育课。旨在贯彻落实教育部《全国普通高等学校体育课程指导纲要》的精神。以满足学生的兴趣和需要、促进学生的身心健康和个性发展、提高学生的综合素质和能力、为学生的终身体育奠定基础。
通过教授羽毛球运动的基本理论知识，使羽毛球“三选”课的教学同传统体育项目、体育理论相结合。向学生传授体育卫生知识和科学锻炼身体的方法、培养学生良好的体育锻炼习惯、学习和掌握羽毛球运动的基本技术和技能、增强学生的体质、提高学生的运动能力；对学生进行思想品德教育、培养勇敢顽强的意志品质、严密的组织纪律性、 自主锻炼的能力和开拓创新的精神。  



	教学基本要求
	羽毛球课是理论性和实践性相结合，以体育实践为主的课程。因此教学方法上主要采用课堂讲授、动作示范、练习、等方式进行。教师在课堂上应对羽毛球运动的基本概念、原理、技术、战术进行必要的讲授，并详细讲授技术动作和战术重点、难点内容；讲授中应注意理论联系实际，通过必要的技术动作练习，加深学生对有关概念、理论、技术等内容的理解。

	重点内容
	1、握拍：正反手握拍法                2、基本步法：上网步法、后退步法及组合步法等
3、发球：正手发高远球、近网球；反手发近网球、平快球   

4、接发球：单、双接发球站位及比赛中的位置变化
5、高手击球技术：高远球、吊球和扣球 

6、网前击球：放网前球、搓球和挑球     7、基本战术：单打战术和双打战术

	学习意义
	全面地掌握羽毛球运动的基本知识和基本技能，具有一定的技术分析能力和较强的教学实践能力，引导学生运用所学知识锻炼身体，增强体质。
2、通过羽毛球课程教学使大学生逐渐掌握羽毛球运动的技、战术特点和竞赛规则，并掌握一种健身的手段，使大学生的身心健康得到全面的发展。

	学习方法
	老师课堂上授课，学习基本动作。
2、教师将学生按水平分组，针对不同组别进行教学，提高羽毛球的技术技能。
3、课后加强练习，巩固提过技术水平。


兴趣体育《足球》课程简介
	课程名称
	足球
	课程编号
	030000801

	英文名称
	soccer
	课程类型
	□选修课

	
	
	
	□公共课程


	开设学期
	第三学期
	总学时
	32
	理论学时
	2

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	30

	学分
	2
	先修课程
	

	适用专业
	非体育专业学生
	考核方式
	考察

	选用教材
	王崇喜主编，《球类运动——足球》，高等教育出版社，2000年

	主要参考书
	1、何志林主编，《现代足球》，人民体育出版社，2000年
2、全国体育学院教材委员会审定，《体育学院通用教材·足球》，北京，人民体育出版社，1992年
3、国家体委主编，《中国体育教练员岗位培训教材·足球》，北京，人民体育出版社，1997年
出版

	课程性质、目的、任务
	1、通过对本课程学习可以使学生对世界足球运动和我国足球运动发展的历史、现状有一个整体的认识。

2、通过对足球技战术的学习以及对足球竞赛规则的理解与掌握有助于学生正确了解足球运动的发展规律。

3、通过对本课程学习可以激发学生对足球运动的热爱，使足球运动成为学生日常锻炼身体的一种重要手段，从而达到二十一世纪健康体育的教学目的。

	教学基本要求
	1、在足球课教学中贯穿素质教育，教书育人并重。
2、教学中，加强实践环节教学，重视学生全面素质的培养。
3、教学中，积极创造和改善教学条件，充分重视教学方法的创新与改革，利用现代化教学手段，培养学生的创新能力，科研能力，不断提高教学质量。

	重点内容
	1、理论部分：足球球运动的起源与发展、足球文化。 
2、技术部分：颠球、传接球、运球、 射门。

	学习意义
	1、通过教学对学生进行精神文明教育、品德教育和专业思想教育。
2、结合足球运动的特点，在教学中培养学生的集体主义精神、团结合作精神，培养良好的竞争意识。

	学习方法
	要重学生参与、重激励学生的学习兴趣、重学生人文素质的提高，建立有效的教师教、学生互相教、学生主动学、课后继续学的教学流程。



《拓展英语—四级》课程简介
	课程名称
	拓展英语—四级
	课程编号
	050000802K

	英文名称
	Extended English-CET 4
	课程类型
	□必修课          (选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第四学期
	总学时
	32
	理论学时
	24

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	8

	学分
	2.0
	先修课程
	进阶英语

	适用专业
	非英语专业二年级本科生
	考核方式
	开卷考试

	选用教材
	1、《星火英语四级通关》，杨枫主编，上海交通大学出版社，2019年1月

2、《华研英语四级真题考试指南》，上海交通大学



	主要参考书
	1、王长喜编著，长喜英语 2010年大学英语4级考试 王长喜点评历年真题（第十六版）附光盘，学苑出版社，2009年8月。

2、新东方在线CET4高分班网络课堂电子教材系列。

3、《巨微英语四级真题逐句精解解析备考》，2019.6 世界图书出版公司

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：本课程是为修完大学英语相应阶段课程的在校大二学生开设的一门选修课程。

2、课程目标：本课程以《大学英语课程教学要求》（试行）和《大学英语四级考试大纲》为依据，以培养学生较强的阅读能力、听的能力以及写和译的能力，使学生能以英语为工具，获取专业所需的信息，进一步提高英语水平，打下较好的基础为目标。

3、课程任务：扩大学生的词汇量，培养学生的英语使用能力和自主学习能力，切实提高他们使用英语进行听说、阅读、写作和翻译的能力，使学生掌握良好的语言学习方法和应试技巧，争取获得大学英语四级考试证书。




	教学基本要求
	经过基础阶段的英语学习和辅导，使学生达到高等学校大学英语四级的水平。基本要求为：

1．词 汇

领会式掌握2500单词（其中复用式掌握的单词为1800），以及由这些词构成的常用词组（中学所掌握的单词和词组包括在内），并具有根据构词法知识识别生词的能力。

2. 阅读能力  

能顺利阅读语言难度中等的一般性题材的文章，掌握中心大意以及说明中心大意的事实和细节，并能就文章的内容进行分析、推理、判断和综合概括，领会作者的观点和态度，阅读速度达到每分钟60词。在阅读篇幅较长、难度略低、生词不超过总词数3%的材料时，能正确理解中心大意，抓住主要实施和有关细节，阅读速度达到每分钟100词。  

3. 听的能力  

对题材熟悉、句子结构不太复杂、生词少、语速为每分钟100～120词的篇幅较长的会话、谈话、报道和讲座，能掌握其中心大意，抓住要点和有关细节，领会讲话者的观点和态度，并能进行分析、推理和判断。   

4. 写的能力  

能在阅读难度与课文相仿的书面材料时做笔记、回答问题、写提纲和摘要、能就一定的话题、提纲、表格或图示在半小时内写出100～120的短文，能写日常应用文（如信函、简历等），内容完整，条理清楚，文理通顺。

5. 译的能力  

能借助词典将难度略低于课文的英语短文译成汉语，理解正确，译文达意，译速为每小时260英语单词。能借助词典将内容熟悉的汉语文字材料译成英语，译文达意，无重大语言错误，译速为每小时220汉字。 



	重点内容
	1、大学英语四级写作

2、大学英语四级听力

3、大学英语四级阅读

4、大学英语四级翻译

	学习意义
	1、提高英语应用能力

2、了解文化多元性

3、掌握实用英语技巧

	学习方法
	1、课堂技巧讲解

2、随堂演练

3、课后练习

4、课堂测试


《拓展英语—口语》课程简介
	课程名称
	拓展英语-口语
	课程编号
	050000802K

	英文名称
	Oral English
	课程类型
	□必修课          (选修课

	
	
	
	(公共课程      □学科基础课程   

□专业课程      □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第四学期
	总学时
	32
	理论学时
	24

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	8

	学分
	2.0
	先修课程
	进阶英语

	适用专业
	非英语专业二年级本科生
	考核方式
	考查

	选用教材
	凯·琼斯主编，《流畅英语口语教程1》（第二版），上海：上海外语教育出版社出版，2012年

	主要参考书
	1、郑树棠主编. 新视野大学英语视听说教程教师用书（第2版）(1--4)， 北京：外语教学与研究出版社, 2009年3月.

2、Ian Smallwood主编.《跨文化交际英语口语教程2》，上海：上海外语教育出版社出版， 2016年.

	课程性质、目的、任务
	本课程为一门培养学生基础技能的选修课程，授课对象为对英语有较高要求的且已修完进阶英语的二年级本科生。本课程主要通过课堂口语实践，充分唤起学生学习英语的兴趣，使学生通过吸收丰富的预料，快速提高听说能力，深入了解各国文化和社会知识，训练学生用英语进行思考，有效培养他们的英语交际能力。

本课程的教学目的是通过大量的口语练习和实践，逐步培养和提高学生用英语进行口头交际的能力，同时帮助学生了解主要英语国家的文化和生活习俗。通过本课程的学习，学生应能就日常生活中的一般情景进行恰当的交谈；能就社会生活中的一般性话题进行连贯的发言；能比较准确地表达自己的思想，做到语音准确、语调自然、语法基本正确，语言运用基本得体。将语言技能、语言知识、文化意识等要素有机地结合起来，相互促进、循序渐进，帮助学生最终实现交际的目的。

教师要根据我校应用型人才培养目标，对课程进行认真研究、深入挖掘，结合课程特点、教学内容和当前形势及现实生活，对学生进行人生观、世界观、价值观和思想道德品质教育，努力使学生在获得知识的同时学会做人的道理。



	教学基本

要求
	本课程要求学生能够运用已掌握的词汇、句型和常用表达法，结合个人实际，较为流畅地就一些常见话题发表个人见解。大多数学生应能通过本门课程的学习具备用英语介绍信息、发表意见等基本交际能力。与此同时，本课程还将进一步强调学生的语言准确性和表达多样性，使他们逐步脱离母语的负面影响。

	重点内容
	通过大量的视听及文字材料，示范性地展示语言功能表达方法，让学生了解   

   和熟悉不同的表达模式；

进行大量形式多样的口语技能模仿、训练和语言实践活动，巩固和扩展所学 

   语言功能的常用句型，强化交际技能；

开展话题讨论，加深对英、美等主要英语国家文化背景和生活习俗的了解，

   学会在具体语境中进行正确得体的交际；

利用生动有趣的学习素材，激发学生学习兴趣，使学生愿意开口说英语，敢

   于开口说英语。

	学习意义
	1、增强学生的英语口语表达能力 

2、提高学生的跨文化交际意识和能力

3、提高学生分析问题和解决问题的能力

培养学生正确的人生观、世界观和价值观，促进学生的思想道德品质教育。

	学习方法
	本课程主要采取英语交际法和情境教学法教学，体现以学生为主体、教师为主导的教学理念。教师在每一堂课都要组织学生对热身问题进行讨论、对课文主题词汇和主题内容进行补充和丰富，以扩展学生的主题知识面，尤其加深对内容的理解。课文的教授主要发展学生的英语口语能力，但是也始终着重训练和提高他们的听力技能。通过个人叙/陈述、双人对话、小组讨论、角色扮演等多种口语实践形式，让学生理解单元课文内容和巩固语言点和知识点。通过要求学生课后讨论难度更深一层、与主题相关的问题，发展学生对主题内容进行深层次讨论的英语口语能力、创新和思辨能力。




《湖南地方民歌》课程简介
	课程名称
	湖南地方民歌
	课程编号
	060600807

	英文名称
	Hunan  Folk song  
	课程类型
	 □必修课          ☑选修课

	
	
	
	☑公共课程     □学科基础课程    □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第四学期
	总学时
	32
	理论学时
	0

	
	
	
	
	实践（实训）学时
	32

	学分
	2
	先修课程
	湖湘民俗文化

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（考试的具体操作与实施方案见湖南地方民歌《考试方案》）




	选用教材
	湖南卷编辑委员会，《中国民间歌曲集成》，北京：中国ISBN中心，1981年.

	主要参考书
	1、东方音乐学会，《中国民族音乐大系》，上海：上海音乐出版社，1989年9月.
2、陈四海，《中国民族音乐概论》，西安：陕西旅游出版社，2000年9月.
3、田联韬，《中国少数民族传统音乐》，北京：中央民族大学出版社，2001年10月.
4、薛良，《歌唱的方法》，北京：中国文联出版社，2003年4月.
5、湖南省文化厅，《湖南民间歌曲集成》，长沙：湖南文艺出版社，2008年5月.

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：该课程是四年制音乐学专业的一门重要的公共选修课程之一，是邵阳学院的本土声乐特色课程，具有鲜明的湖南地方特色。 
2、目的与任务：
（1）本课程向学生介绍以邵阳为中心、辐射周边乃至整个湖南地区的地方性民歌，使学生掌握、了解以邵阳为主的湖南民族民间音乐，推动湖南地方民歌的传承与发展。
（2）通过《湖南地方民歌》的教学，使学生能够系统地了解以邵阳为主的湖南地方民歌的起源与历史、分类、特点以及代表作品。
（3）通过学习本课程激发学生热爱民族音乐、热爱湖南、热爱家乡的自豪感。

	教学基本要求
	1、要求学生重点掌握多种湖南民歌中的代表性作品的熟唱、背唱。
2、要求学生掌握多种湖南民歌类型的基础知识及音乐特征。
3、要求学生了解湖南地方民歌的起源与历史，并能分析、鉴赏不同类型的风格及体裁。

	重点内容
	1、湖南地方民歌概述
（1）湖南地方民歌的起源与历史
（2）湖南地方民歌的地域性差异成因
（3）湖南地方民歌的分类
（4）湖南地方民歌的特点
（5）湖南地方民歌的代表人物及其代表作品欣赏
2、湖南地方民歌（汉族部分）
（1）劳动号子
（2）田歌
（3）山歌
（4）小调
（5）渔歌
（6）灯调
（7）风俗歌
（8）童谣和新民歌
3、湖南少数民族民歌
（1）土家族民歌
（2）苗族民歌
（3）侗族民歌
（4）瑶族民歌
（5）黎族、壮族民歌

	学习意义
	1、理论意义：通过学习本课程使学生初步学会和掌握湖南地方民歌的种类、特点，丰富其音乐学、民族音乐学、声乐演唱等多方面的系统理论知识，具有很强的理论意义。
2、实践意义：通过学习本课程使学生熟练地演唱湖南地方民歌的多首代表作品，加强学生的演唱能力和音乐素质，具有很强的实践意义。

	学习方法
	1、对比学习法
2、归纳学习法
3、循序渐进法


《湖湘民俗文化》课程简介
	课程名称
	湖湘民俗文化
	课程编号
	060600805

	英文名称
	Folk Culture of Hunan
	课程类型
	(必修课          (选修课

	
	
	
	(公共课程     (学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第二学期
	总学时
	32
	理论讲授学时
	32

	
	
	
	
	课内实践学时
	0

	学分
	2
	先修课程
	

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考查

	选用教材
	钟敬文主编.民俗学概论[M].北京：高等教育出版社，2010年.

	主要参考书
	1、乌丙安.中国民俗学[M].辽宁大学出版社,1985年8月第一版.

2、高丙中.民俗文化与民俗生活.北京：中国社会科学出版社，1992.

3、赵玉燕 吴曙光.湖南民俗文化.长沙：湖南师大出版社，2010.

4、孙适民.湖湘民俗文化[M].江西人民出版社,1999年6月第一版.

5、顾森主编.中国民间艺术.北京：艺术家出版社，2008.


	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：公共选修课程
2、课程目的：通过本课程的学习，使学生能够系统掌握民俗文化基本概念、主要理论方法，以及主要的文化知识。了解我国各地特别是湖湘地区人民群众的生活智慧和各民族不同的文化面貌，注重培养学生感受和传承民间文化的能力，提升学生的文化修养，全面提高学生素质。

3、通过学习民俗知识，使学生掌握我国与湖湘地区丰富的民俗文化资料，利用民俗文化知识推陈出新，为文化创意与策划提供思路，进行别具一格的策划；同时运用民俗知识，举办各种具有民族特色的文娱活动，将民俗与经济活动结合起来，创造经济效益。

	教学基本要求
	1、本课程以系统讲授理论，结合作品分析为主、辅以听赏和必要的讨论、提问等教学形式，在理论阐述过程，尽量结合作品，以生动的曲例、结合现代化教学手段，深入浅出，以点带面，将抽象的理论通俗化。

2、重视作业点评，启发学生创新思维，不要局限于教材的范围之内，广开思路，从多侧面、多角度，深入地分析、研究作品。对有特色、有创新的分析，要大力表彰与鼓励。

3、调动学生学习的积极性与主动性，提高分析能力与水平。

	重点内容
	第三章 物质生产民俗   第四章 物质生活民俗   第八章 信仰民俗

第九章 民间艺术民俗   第十章 湘西南非物质文化遗产

	学习意义
	开设本课程的一个重要意义是：民俗学在自身发展过程中，经历了外来学科本土化、学科理念演进等文化样本事件，最终形成了包容、开放的学科特征，承认并致力维护文化多样性，努力探索体现文化主体意识的途径，这与学校教育理念、与社会和谐发展导向是相通的。本课程将在具体学科知识、方法的传授中强调这一理念，促进学生人文素质的提升。

	学习方法
	1、理论讲授法 2、实例分析法


《形势与政策》课程简介
	课程名称
	形势与政策
	课程编号
	200000901

	英文名称
	Situation and policy
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第一、第二学期
	总学时
	16
	理论学时
	16

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	1
	先修课程
	

	适用专业
	全校本科学生
	考核方式
	考查

	选用教材
	时事报告杂志，《时事报告（大学生版）》，教育部社政司委托中宣部时事报告杂志社编辑出版，每年的1月和8月

	主要参考书
	1、教育部颁发的《高校“形势与政策”教育教学要点》
2、《时事报告》音像版等相关音像资料

	课程性质、目的、任务
	1、性质：思想政治理论必修课
2、目的：使学生认清形势和任务，掌握时代的脉搏，激发爱国主义精神，增强民族自信心和社会责任感，成为建设有中国特色的社会主义培养合格的接班人。
3、任务：解读国内、国际形势的分析，党和国家大政方针，帮助学生正确认识和把握当前的国内形势与国际环境，明确自己肩负的历史使命与社会责任。

	教学基本要求
	1、要制定切合学生实际的教学目标
2、要准确把握教材的广度和深度
3、教学容量合理

	重点内容
	1、国内形势与政策
2、国际形势与政策

	学习意义
	1、通过形势与政策学习，提高学生的过硬的政治素质
2、通过形势与政策学习，提高学生理解党的政策、把握形势大局的能力

	学习方法
	1、课堂学习
2、课外讨论
3、研究性学习


《大学生职业生涯与发展规划》课程简介

	课程名称
	大学生职业生涯与发展规划
	课程编号
	210000075

	英文名称
	College Students’ Career and Development Planning
	课程

类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第一学期
	总学时
	12
	理论学时
	8

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	0.75
	先修课程
	无

	适用专业
	所有
	考核

方式
	考试

	选用教材
	曹敏，《大学生职业发展与就业指导》，长沙，湖南科学技术出版社，2017年版。

	主要参考书
	1、韩竹，李太斌.《大学生职业生涯规划》.西安：西北工业大学出版社，2017年版
2、黄平，李太斌，王宝荷.《大学生职业发展与就业创业指导》.西安：西安交通大学出版社，2015年版.李富军.《大学生职业生涯规划与就业指导》.西安市：西北工业大学出版社 ， 2010.03

	课程性质、目的、任务
	该门课程是面向全校学生开设的公共必修课，是我校学生创新创业就业系列课程之一；
通过本课程的教学，让学生了解什么是职业生涯规划，引导学生树立职业生涯规划的意识，掌握职业生涯规划的步骤；
通过本课程的教学，帮助学生确定初步的职业目标，引导学生结合自身实际，从学业、生活、实践等方面做好大学期间的规划，提升各项能力，为顺利就业或创业创造条件。

	教学基本要求
	通过本课程的教学，使大学生理解职业生涯规划的基本概念和有关理论；

通过自我认知、职业认知、环境认知，确定职业目标，结合自身实际，制定规划；

3、提高大学生各项职业素养，有效提升大学生的综合素质。

	重点内容
	职业生涯规划的基本概念和步骤；

如何进行自我认知、职业认知、环境认知；
结合自身实际，确定职业目标，制定职业生涯规划

	学习意义
	树立职业生涯规划意识，树立正确的职业理想和职业观、就业观、创业观及成长才观；
掌握职业生涯规划步骤，清晰的认识自己、了解职业和社会环境，确定初步的职业目标，制定合理规划；
有意识提高各项技能，如自我管理技能；专业知识技能；沟通、团结、人际交往等通用技能，提升综合能力

	学习方法
	1、有效利用课堂时间，认真做笔记，有助于掌握概念性和理论性知识；

2、培养兴趣，主动学习；
3、联系自身实际，多思考，理论与实践相结合。


《大学生创业基础》课程简介
	课程名称
	大学生创业基础
	课程

编号
	210000905

	英文名称
	Entrepreneurship Fundamentals  For College Students
	课程

类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	(公共课程     (学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第3学期
	总学时
	32
	理论学时
	16

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	16

	学分
	2
	先修课程
	

	适用专业
	所有本科专业
	考核方式
	考试

	选用教材
	邱文伟、王晓刚、王鹏程主编，“普通高等学校创新创业优质课程系列规划教材”《大学生创新创业理论基础》，西安：西安交通大学出版社，2016年8月。

	主要参

考书
	1、教育部办公厅主编，《“创业基础”教学大纲）试行》，北京：2012年8月。

2、冯林主编，《大学生创新基础》，北京：高等教育出版社，2017年2月。

3、李肖鸣主编，《大学生创业基础（第4版）》，北京：清华大学出版社，2018年3月。

4、杨卫军主编，《创新创业基础》，北京：高等教育出版社，2018年12月。

5、魏国江，林孔团，方蔚琼主编，《大学生创新创业基础》，北京：清华大学出版社，2019年4月。

	课程性质、目的、任务
	1、《大学生创业基础》面向全体高校学生开展创业教育的核心课程，属于必修课。
2、开设《大学生创业基础》课程的目的，一是使学生掌握开展创业活动所需要的基本知识。认知创业的基本内涵和创业活动的特殊性，辨证地认识和分析创业者、创业机会、创业资源、创业计划和创业项目。二是使学生具备必要的创业能力。掌握创业资源整合与创业计划撰写的方法,熟悉新企业的开办流程与管理，提高创办和管理企业的综合素质和能力。三是使学生树立科学的创业观。主动适应国家经济社会发展和人的全面发展需求，正确理解创业与职业生涯发展的关系，自觉遵循创业规律，积极投身创业实践。

3、开设《大学生创业基础》课程的任务，坚持以“大众创业、万众创新”国家战略为指导，以转变教育思想为基础，通过系统理论学习，要求学生在全面系统地掌握创新创业的基本知识的基础上，科学正确地认识创新创业教育的本质规律，了解创新思维的形成和发展变化，熟悉创业思维和创办企业的基本规程，掌握党和国家创新创业相关政策、发展动态，提升学生的创新创业能力和创业成功率。

	教学基本要求
	“大学生创业基础”是一门理论性、政策性、科学性和实践性很强的课程。要遵循教育教学规律，坚持理论讲授与案例分析相结合、小组讨论与角色体验相结合、经验传授与创业实践相结合，把知识传授、思想碰撞和实践体验有机统一起来，调动学生学习的积极性、主动性和创造性，不断提高教学质量和水平。

	重点内容
	1、创业意识与创业精神；

2.、创业与人生规划；

3、创业素质与能力；

4、创业团队的组建；

5、创业风险与防范；

6、创业资源与管理；

7、商业模式的选择；

8、创业计划的撰写

9、新创企业的创办与管理

	学习意义
	1、让学生掌握创办、经营企业的基本知识和实践技能，帮助大学生理性评估自身条件，明确创业定位。

2、让学生能够建立积极自信的人生态度、良好的职业道德和心理素质、强烈的事业心与责任心，培养艰苦奋斗的精神与团队合作的意识。

3、让学生树立科学的创业观。主动适应国家经济社会发展和人的全面发展需求，正确理解创业与职业生涯发展的关系，自觉遵循创业规律，积极投身创业实践。

	学习方法
	1、设计真实的学习情境。通过运用模拟软件、现场教学等方式，努力将相关教学过程情境化，使学生更真实地学习知识、了解原理、掌握规律。

2、提供完备的支持条件。根据课程教学需要提供基本的教学条件，重点提供创业模拟实验室、模拟教学软件、创业信息资源等。

3、拓展有效的实践途径。通过在校内组织开展创业项目设计、创业计划大赛以及创业社团活动，通过在校外组织开展创业者访谈、创业项目考察、企业创办等活动，将课堂知识与创业实践紧密结合起来，培养学生在实践中运用所学知识发现问题和解决实际问题的创业能力。


《乐理》课程简介
	课程名称
	乐理
	课程编号
	060600128



	英文名称
	Basic music theory 


	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第一、第二学期
	总学时
	56
	理论讲授学时
	37

	
	
	
	
	课内实践学时
	19

	学分
	3.5
	先修课程
	《视唱练耳》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	笔试：闭卷

	选用教材
	贾方爵. 基本乐理[M]. 重庆：西南师范大学出版社，1997.12

	主要参考书
	1、李重光 编.音乐理论基础[M].北京：人民音乐出版社，1997年.

2、任达敏 编著.基本乐理[M]北京：人民音乐出版社，2006年.

3、蒋军荣 编著.基本乐理[M].上海：上海音乐出版社，2014年

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：学科基础课程

2、课程目的：通过本门课程的学习，使学生对音乐基本概念和专业术语做到识记和理解；对音乐的基本表达方式——音、音程、和弦、调、调式音高等，在理解的基础上掌握，并且通过练习达到牢固掌握，记写规范，应用自如；丰富探索音乐科学的过程中各种体验、积累多种方法，以提高学生的自主探知能力。

3、课程任务：通过本门课程的学习，使学生掌握音乐理论的基础知识，全面掌握乐理理论知识记谱法、节奏节拍、音程、和弦、调式调性、调式中的音程、调式中的和弦、译谱移调、转调等内容，并能够灵活的加以运用到器乐学习、声乐学习、作曲当中，为下一阶段学习《和声学》、《曲式与作品分析》打下坚实的基础。

	教学基本要求
	1、本课程以系统讲授理论，结合课堂习题分析为主、辅以问答和必要的讨论、学生上讲台实践等教学形式，在理论阐述过程，尽量结合习题，以学生上台实践、个人讲解与集体探讨等教学手段，深入浅出，以点带面，将抽象的理论通俗化。

2、重视课堂作业点评，启发学生创新思维，不局限于教材的范围之内，广开思路，从多侧面、多角度，深入地研究、分析。

3、调动学生学习的积极性与主动性，提高分析能力与水平。

	重点内容
	1、音程   2、和弦  3、旋律调式调性分析  4、调式中的音程  5、调式中的和弦  

6、移调乐器的移调

	学习意义
	通过本课程的学习，使学生在全面掌握乐理理论知识记谱法、节奏节拍、音程、和弦、调式调性、调式中的音程、调式中的和弦、译谱移调、转调等内容的基础上，各章节能够融汇贯通,为下一阶段学习《和声学》、《曲式与作品分析》打下坚实的基础。

	学习方法
	1、理论讲授法 2、习题法  3、讨论法


《和声学》课程简介
	课程名称
	和声学
	课程编号
	060600129

	英文名称
	Harmonics
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三、第四学期
	总学时
	64
	理论讲授学时
	32

	
	
	
	
	课内实践学时
	32

	学分
	4
	先修课程
	《乐理》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	笔试：闭卷

	选用教材
	伊*斯波索宾等著.和声学教程（上下册）[M].北京：人民音乐出版社，2016年. 

	主要参考书
	1、谢功成、马国华等著.和声学基础教程（上下册）[M].北京：人民音乐出版社，2007年.

2、桑桐著.和声的理论与应用（上下册）[M].上海：上海音乐出版社，2002年.

3、刘春荣 著.和声分析[M].广东：广东高等教育出版社，1998年.

4、杨儒怀 著.音乐的分析与创作[M].北京：人民音乐出版社，1995年.



	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：学科基础课程
2、课程目的：通过本课程的学习，使学生掌握古典和声学的基本理论，认识和了解多声部音乐在作品中的应用及发展规律，并能够运用这些规律去分析、理解多声音乐，从而培养学生的音乐多声思维，加强学生对多声部音乐作品中的分析与理解。
3、课程任务：通过本课程的学习，学生能够对古典和声学的基本理论有所了解，掌握多声部音乐的连接规律，了解不同时期不同作曲家的和声风格，并且能够运用这一原则去分析、创作音乐作品。重点掌握：用正三和弦、副三和弦、属七等和弦进行四部和声的写作；掌握：离调、一级关系调的转调等在四部和声、音乐作品中的运用；了解：和声进行中的各种意外进行。

	教学基本要求
	本课程以18世纪——19世纪西方古典音乐至浪漫主义时期的和声理论为基础，使学生基本掌握古典和声学的基本理论，认识和了解多声部音乐在作品中的应用及发展规律，树立学生在音乐演奏、演唱等过程中的多声思维和较高的鉴赏力，培养学生对音乐作品中的和声现象的分析力与理解力，以便能更充分地发挥自己的专业技能。在教学过程中，应注重提高学生的逻辑思维能力，发展音乐才能，开发智力，培养审美情趣，从而提高学生的音乐素质和专业水平。

	重点内容
	正三和弦    2、副三和弦     3、常用的七和弦    
4、重属和弦    5、一级关系调的转调

	学习意义
	通过本课程的学习，使学生掌握多声音乐的连接、运用的基本规律，从而达到理解、分析以及创作音乐的目的。

	学习方法
	1、理论讲授法 2、实例分析法


《视唱练耳》课程简介
	课程名称
	视唱练耳
	课程编号
	060600146

	英文名称
	Solfeggio and ear training
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第一至第四学期
	总学时
	120
	理论学时
	80

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	40

	学分
	7.5
	先修课程
	乐理

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（随堂视唱+练耳闭卷）

	选用教材
	许敬行编著，《视唱练耳》，高等教育出版社，2013年12月 第三版

	主要参考书
	1、熊克炎编著《视唱练耳教程》（单声部视唱与听写）上海音乐出版社   2005年9月第3版

2、赵易山著《视唱练耳》中央民族大学出版社  2010年7月第3版

3、中国音乐学院作曲系视唱练耳教研室 编著《视唱练耳 分级教程》高等教育出版社

	课程性质、目的、任务
	1、视唱练耳的性质在于它是一门具有较强技术训练的特点的基础理论课程、也是一门工具学科和服务学科

2、目的是发展学生的音乐听觉系统地训练学生正确的视谱能力、培养学生的艺术趣味并积累音乐语言

3、任务是以培养与发展音乐听觉为中心、系统地对学生进行音高组织听辨、节拍节奏、各种视唱、听写与听觉分析等方面的专业技能训练对学生进行视唱技能、音乐听觉及音乐素质的全面训练、使学生能掌握音乐的诸多要素

	教学基本要求
	学完本课程，应达到作为一个合格的大学音乐教育所必须具备的视唱，听音等方面的基本技能。

1、通过视唱训练，应掌握正确的音准、节奏和一定的感情表达能力，应具有熟练的视谱技能。

2、能视谱既唱和听记一般歌曲和器乐曲的片断。

3、通过听觉判断并准确地唱出各调式的音级和音程（包括大调式、小调式和宫、商、角、徵、羽等民族调式）

4、通过听觉判断四种不同性质的三和弦（大、小、增、减）及转位；大小七和弦。

	重点内容
	视唱练耳课是培养学生音乐素质和才能的一门重要课程。包括三大基本内容：视唱、听写、听辨。通过本课程的学习，学生应该达到的总体要求，一般分为三个层次。

1、重点掌握和声性、复调性单声部与双声部旋律视唱，分析调式并理解运用表情术语。

2、掌握听辩基础内容：单音、双音（自然音高、变化音高）大小二、三、六、七度、纯四、纯五，增四、五；减四、五。大小增减三和弦原转位，大小七、小小七、减七、半减七原转位。和弦连接、音程连接。
3、基本节奏节拍，加强对于不同节奏型的重音区分、对比训练。单拍子、复拍子听写。了解乐曲风格，不同时代、不同作曲家的音响特点，基本曲式，节拍节奏型，音乐表情，分辨曲例的调性及和声功能；终止式。

	学习意义
	通过这门课的学习，

让学生牢固地掌握音乐中的这些主要因素。

同时开阔学生的音乐视野。

通过训练，培养学生良好的音乐感觉、艺术情趣。

对听觉的基础培养。

对听觉思维能力的培养。

对音乐想象力的培养。

	学习方法
	课堂演唱、学习。

2、课后练习。


《基础钢琴》课程简介
	课程名称
	基础钢琴
	课程编号
	060600164

	英文名称
	Piano foundation
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第1至第4学期
	总学时
	64
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	64

	学分
	4
	先修课程
	无

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	现场演奏考试

	选用教材
	朱咏北著.钢琴普修教程（共四册）[M].上海音乐出版，2014年7月.

	主要参考书
	哈农钢琴练指法[M].湖南文艺出版社，2010年3月.

车尔尼钢琴初级练习曲[作品599]. 广西师范大学出版社，2012年6月

	课程性质、目的、任务
	《基础钢琴》是高等院校音乐学专业学生的学科基础必修课，学这门课程的目的是以市场和社会需求为导向，培养复合型的人才，以保证学生应用素质培养的有用性和针对性。其任务是学生在实践中能够具备一定的钢琴独立演奏能力、能够以弹奏技能来表达对音乐的独特理解与感受；具备简单歌曲伴奏能力。

	教学基本要求
	通过讲解、示范和练习，掌握钢琴弹奏的基本技巧，并拥有一定的审美能力，通过对钢琴的学习能具备一定的钢琴演奏及伴奏能力。

	重点内容
	通过《钢琴普修教程》解决双手协调的弹奏问题、基本演奏乐曲；通过《哈农》、《车尔尼599》解决手指独立问题、跑动问题、八度技巧问题。

	学习意义
	学习钢琴能受到良好的音乐教育，提高基本演奏能力和音乐素养，增加毕业以后的社会竞争能力，能够适应当今社会对复合型新型钢琴人才的需求。

	学习方法
	主要练习各自旋律声部和伴奏声部的乐句感。

乐曲具体音乐内涵；加强各自声部的熟练度。
音乐的动机发展与音乐形象；加强每个乐句中的节奏训练。
乐曲用到了哪些民族音乐元素；加强对特有节奏的练习。


《基础声乐》课程简介
	课程名称
	基础声乐
	课程编号
	060600163

	英文名称
	Basis of vocal music
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第一至第四学期
	总学时
	64
	理论学时
	

	
	
	
	
	实践（实训）学时
	64

	学分
	4
	先修课程
	《乐理》、《视唱练耳》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（现场演唱）


	选用教材
	1、胡钟刚、张友刚编著，《声乐实用基础教程》，重庆：西南师范大学出版社，2017年1月.
2、胡钟刚、张友刚编著，《声乐实用基础教程续集》，重庆：西南师范大学出版社，2015年8月.

	主要参考书
	金铁霖，《金铁霖声乐教学艺术》，北京：人民音乐出版社，2017年6月.

金铁霖，《金铁霖声乐教学》，北京：人民音乐出版社，2013年9月.

郁钧剑，《歌唱问答111例》，北京：人民音乐出版社，2016年10月.

杨满年、杨阳，《声乐训练研究》，甘肃：甘肃人民出版社，2006年10月.

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：本课程是音乐学专业非声乐方向学生的一门专业基础必修课，同时也是具有一定技术难度的实践课程。该课程主要为非声乐方向学生的声乐理论学习和实践打下良好的基础，使学生能够较为科学的运用发声方法去演唱风格各异的声乐作品。
2、目的与任务：
（1）通过本课程的教学，使学生获得声乐基础理论知识，对歌唱发声的基础原理和方法有较清楚地理解和认识，初步建立起正确的声音概念。
（2）使学生掌握正确的发声方法和具有一定的演唱技能技巧，能正确分析和处理声乐作品。

	教学基本要求
	通过本课程的学习，要求学生较系统地了解掌握相关声乐理论知识，懂得用理论指导实践；
要求学生掌握正确的演唱方法和演唱技巧，做到音准、节奏准确，咬字吐字清晰，对声音好坏有一定的辩别能力；
要求学生重点掌握怎样分析作品，怎样正确表达歌曲的情感，做到声情并茂。

	重点内容
	1、让学生建立正确的声音概念和正确的歌唱状态，同时能够正确的分析、处理声乐作品。2、培养学生表现声乐作品的能力。

	学习意义
	1、理论意义：通过发声训练和歌曲作品的教学，使学生掌握科学的发声原理和方法。
2、实践意义：使学生掌握正确的发声方法和具有一定的演唱技能技巧，能正确分析和处理声乐作品，为学生将来步入工作岗位打下基础。

	学习方法
	1、矛盾学习法
2、归纳学习法
3、循序渐进法


《形体与舞蹈》课程简介

	课程名称
	形体与舞蹈
	课程编号
	060600156

	英文名称
	Body and Dance
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第一学期—第二学期
	总学时
	56
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	56

	学分
	3.5
	先修课程
	无

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试

	选用教材
	1、汤海燕 ，《形体与形象塑造》，出版地名：广东 出版社：中山大学出版社，2004年12月.
2、吕艺生、朱清渊，《舞蹈》，出版地名：北京 出版社：高等教育出版社，2004年3月.

	主要参考书
	1、薛桂月，《形体训练》，出版地名：广西 出版社：广西师范大学出版社2005年1月.
2、赵铁春、田露，《中国汉族民间舞教程》，出版地名：北京 出版社：高等教育出版社，2006年1月.
3、潘志涛，《中国民间舞教材与教法》，上海音乐出版社，2002年5月.

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：学科基础必修课。
2、目的：通过本课程中的基础芭蕾形体、身体韵律舞姿等内容的学习，提高身体灵活性，培养良好的身体姿态和节奏感，增强可塑性和学生自身形体的表现力，使学生掌握基础的形体素质的基础训练和技巧方法。
3、任务：通过本课程中的形体、基础芭蕾、身体韵律等内容的学习，提高身体灵活性，培养良好的身体姿态和节奏感，增强可塑性和学生自身形体的表现力，使学生掌握基础的形体素质的基础训练和技巧方法。

	教学基本要求
	  本课程要求学生重点掌握舞蹈语言的内容和芭蕾、基本体态、身韵、舞蹈的步法和手位脚位；掌握一定的理论基础和充分的实践训练；了解课堂和日常生活中应要保持良好形象和体态。

	重点内容
	1、芭蕾舞基本舞姿及手位 2、古典舞基本舞姿及手位 3、藏族舞蹈 4、东北秧歌



	学习意义
	通过本课的学习，使学生具有良好的音乐职业素养外还能了解舞蹈工作的基本能力，能够应用舞蹈形体课程专业知识的基本原理，通过对《舞蹈训练》进行系统地学习、训练，使学生了解并掌握各类舞种，技术与技能，提高身体素质能力和协作能力，提高学生舞蹈表演、舞蹈欣赏、舞蹈评析的能力。要求学生重点掌握舞蹈的基本形态、特征以及其对身体协作能力训练；掌握舞蹈的基本形态、舞蹈的步伐；了解流行舞蹈的起源和发展。能够就舞蹈专业知识、理论知识有所索了解和掌握、对舞蹈作品等复杂专业问题与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流。

	学习方法
	1、课堂采用示范法、讲解法、分析法、指导法等教学手段进行学习。


《歌曲写作基础》课程简介
	课程名称
	歌曲写作基础
	课程编号
	060600154

	英文名称
	The Basis of Song Writing
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     ☑学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第四学期
	总学时
	32
	理论学时
	16

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	16

	学分
	2
	先修课程
	《乐理》、《视唱练耳》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（写作）

	选用教材
	唐勇强编著，《歌曲写作普修教程》，上海音乐学院出版社，2015年10月第1版

	主要参考书
	朱敬修主编，《歌曲写作基础》 ，高等教育出版社，2009年11月第2版

	课程性质、目的、任务
	课程性质：音乐学专业学科基础课程；

2、目的：让学生具有创作歌曲的的基本能力；

3、任务：通过学习歌词、歌曲的基本知识以及歌曲主题写作、歌曲主题发展、简单歌曲曲式结构，对旋律的写作从无到有的一个较大的提高。

	教学基本要求
	1、掌握分析歌词的基本能力；

2、掌握歌曲主题写作的基本方法；

3、掌握歌曲发展的技术方法；

4、掌握歌曲单二段及单三段式结构的写作；

	重点内容
	1、掌握歌曲主题写作的基本方法；

2、掌握歌曲发展的技术方法；

3、掌握单二及单三曲式结构的歌曲写作；

	学习意义
	1、通过学习能够独立完成一首歌曲的写作；
2、通过学习歌曲写作的技巧，加强对歌曲情感表达的理解，用于提高自身在演唱演绎歌曲中的情绪表达以及感染力；

	学习方法
	1、理论讲解

2、实践


《文献检索与论文写作》课程简介
	课程名称
	文献检索与论文写作
	课程编号
	060600161

	英文名称
	Document Retrieval and Paper Writing
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     ☑学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第七学期
	总学时
	32
	理论学时
	32

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	2
	先修课程
	

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考查

	选用教材
	傅利民 编著.《音乐论文写作基础》.[M] .上海：上海音乐出版社,2004年9月第一版.

	主要参考书
	1、李振华主编.《文献检索与论文写作》.[M] .北京：清华大学出版社, 2016年1月第1版.
2、郭声健主编.《音乐教育课题研究与论文写作》.[M].上海:上海教育出版社,第1版.2003年.

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：学科基础必修课
2、课程目的：通过本课程的学习使学生了解文献检索的基本方法和基本技巧，掌握音乐学术论文的写作目的、写作规范、写作方法和基本程序。
3、任务：通过本课程的学习，使学生能够了解文献检索的基本方法，掌握论文写作的基本知识，培养音乐专业学生分析、研讨音乐学术问题的能力，提高学生音乐学术论文的写作水平。
通过该课程的学习让学生能达到撰写本科毕业设计的能力。

	教学基本要求
	1、教学目标明确
2、在教学内容方面准确把握教材的深度和广度，教学容量合理，能够依据教学内容适时拓展。
3、能合理利用各种教学策略优化教学。

	重点内容
	1、文献检索的基本方法
2、论文选题的基本方法
3、论文写作的基本要求
4、论文写作类型及写作提示

	学习意义
	通过本课程的学习培养音乐专业学生分析、研讨音乐学术问题的能力，提高学生音乐学术论文的写作水平，使其能够独立完成毕业论文的撰写的系列工作。

	学习方法
	1、理论讲授法
2、实例分析法



《音乐学理论》课程简介
	课程名称
	音乐学理论
	课程编号
	060601101

	英文名称
	Musicology
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第五学期
	总学时
	32
	理论讲授学时
	32

	
	
	
	
	课内实践学时
	

	学分
	2
	先修课程
	《中国音乐史》、《西方音乐史》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	笔试：闭卷

	选用教材
	王耀华，乔建中主编. 音乐学概论[M].北京：高等教育出版社，2005年.

	主要参考书
	俞人豪著.音乐学概论[M].北京：人民音乐出版社，1997年。

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业核心课程。

2、课程目的：通过本课程的学习，使学生在掌握音乐学基本理论内容的基础上，全面系统的理解，能够正确地认识音乐学这门学科，为以后从事音乐学习、研究、技能技法教学工作打下一个好的理论基础。
3、课程任务：音乐学理论主要介绍音乐学这一艺术类的二级学科的发展概况及音乐学下属的各分支学科（有音乐哲学、音乐美学、音乐形态学、音乐创作学、音乐表演艺术学、音乐批评学、音乐史学、音乐考古学、音乐文献学、音乐图像学、音乐人类学、音乐社会学、音乐地理学、音乐教育学、音乐传播学、音乐声学、律学、音乐心理学、音乐治疗学、音乐工艺学）的发展概况，学科界定，研究方法等内容。

	教学基本要求
	1、通过该课程的学习，使学生了解音乐学这门学科的发展概况和性质；
2、掌握音乐学的学科分类体系；

3、并对各分支学科的学科界定，研究方法以及各分支学科的研究内容有重点的把握。

	重点内容
	1、人文科学、音乐学学科分类体系；
2、音乐学的定义和研究对象、音乐学学科分类体系与研究方法；

3、音乐学学科发展历程。

	学习意义
	通过该课程的学习使学生对音乐学的理论知识和学科有一个全面的了解。并能够在理论的指导下与实践相结合而成为学习其他音乐专业课程的基础。

	学习方法
	1、理论讲授法 

2、实例分析法

3、实践体验法


《中国音乐史》课程简介
	课程名称
	中国音乐史
	课程编号
	060600130

	英文名称
	A Course of General Music History of China
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三、第四学期
	总学时
	64
	理论讲授学时
	64

	
	
	
	
	课内实践学时
	

	学分
	4
	先修课程
	《乐理》、《视唱练耳》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	笔试：闭卷

	选用教材
	陈应时 陈聆群著.中国音乐简史[M]. 北京：高等教育出版社，2006年.

	主要参考书
	1、杨荫浏著.中国古代音乐史稿[M].北京：人民音乐出版社.1981年2月.
2、金文达著.中国古代音乐史[M].北京：人民音乐出版社.1994年4月.
3、孙继南主编.中国音乐通史简编[M].北京：山东教育出版社.1993年.



	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业核心课程

2、课程目的：通过本课程的学习，使学生掌握中国音乐的发展与各个时期、阶段的成果及相关知识，使学生掌握中国音乐发展史的基本脉络，帮助学生树立民族自信心和爱国情怀，从而达到培养学生基本音乐素养的目标。

3、课程任务：通过课程教学，阐述中国音乐文化展的途径，总结中国音乐发展的客观规律、经验教训，使学生建立完备的知识结构，进而提高学生的音乐鉴赏能力与基本音乐素养，为继承、弘扬中国音乐文化的优秀传统，发展和创新民族的音乐文化作出积极的贡献。重点掌握：中国音乐在各个历史时期发展的特征特征；音乐体裁、音乐家、乐器、音乐理论等重要知识。

	教学基本要求
	1、全面了解课程的体系和结构，对《中国音乐史》有整体的认识。
2、掌握《中国音乐史》的基本概念、基本史实，了解学科发展的新理论和新思想。
3、密切联系实际，将理论知识运用到艺术实践，能够从为用视角把握音乐艺术与文化整体，提高分析问题与解决问题的能力。

	重点内容
	1、从远古时期到明清时期音乐发展的一般概况，包括音乐体裁、乐律学理论、音乐家、音乐文献、各种艺术发展的脉络等；
2、中国近现代音乐发展的一般概况，这部分内容以鸦片战争为开端，以时间为序学习各个时期有代表性的音乐形式、风格流派、作曲家和代表作品，进而把握当时的大文化背景。

	学习意义
	1、了解音乐发展历史脉络，掌握音乐体裁的形成与发展，构建音乐史框架结构，树立民族自信心；
2、学习中国音乐史，了解中国丰富的音乐文化遗产，并使之发扬光大；
3、音乐史是文化史的重要组成部分，通过学习音乐史，掌握中国民族音乐的文化特色，保留音乐民族文化特色的同时，为中国民族音乐的发展注入新鲜血液，发展中国民族音乐。

	学习方法
	1、教师以讲授法为主，结合音乐史了文献、文物、音响等，运用多媒体技术和多种相关教学手段展开教学活动，力图以音、像、表、谱、图等多种形式全方位介绍音乐史料的特点及其音乐艺术内涵。
2、鼓励学生课下走入博物院（馆）以及音乐事项发生的场所，收集各种资料，并鼓励学生参加音乐史的相关专题研究及社会实践活动。


《西方音乐史》课程简介
	课程名称
	西方音乐史
	课程编号
	060600131

	英文名称
	Th History of Western Music
	课程类型
	☑必修课        □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程    ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第五、第六学期
	总学时
	64
	理论讲授学时
	64

	
	
	
	
	课内实践学时
	

	学分
	4
	先修课程
	《中国音乐史》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	笔试：闭卷

	选用教材
	余志刚编著，《西方音乐简史》[M]，高等教育出版社，2006年11月（2017年1月重印）


	主要参考书
	1、沈旋著，《西方音乐史简编》[M]，上海音乐出版社，1999年5月
2、李秀军著，《西方音乐史教程》[M]，上海音乐出版社，2013年
3、余润洋著，《西方音乐通史》[M]，上海音乐出版社，2016年
4、凌宪初著，《西方音乐史与名作欣赏普修教程》[M]，上海音乐学院出版社，2016年

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业核心课程
2、课程目的：通过本课程的学习，使学生认识和了解西方各个时期的音乐发展及音乐风格的变化，理解其概貌和发展线索；掌握不同时期音乐家的生平与成就、重要的音乐事件、音乐体裁形式和音乐风格特征。通过学习西方音乐史，扩大学生的音乐视野，提高学生的音乐素质；激发学生探究音乐艺术文化的志趣，让学生用辩证唯物主义和历史唯物主义的观点和方法对各个时期音乐风格的演变及其深层的文化、历史根源进行学习和研究。
3、课程任务：通过本课程的学习，学生能够了解西方国家的音乐历史，理解各个时期的音乐风格发展变化，掌握西方国家各音乐文化区的区域性特征、音乐文化观念、音乐传统、音乐形成与发展等方面的基本知识。

	教学基本要求
	1、本课程采用讲述、阅读、讨论、听赏相结合的教学方法，密切联系学生已掌握的音乐专业知识，在比较研究的基础上，研究和探讨各个历史时期不同的音乐流派、学派的不同观点和风格。
2、引导学生命题研究讨论，提高学生对音乐历史问题的思考。
3、充分利用现代化教学手段，使学生从音乐作品的听赏中了解不同时期的音乐作品风格。

	重点内容
	巴洛克时期音乐    2、古典主义时期音乐3、浪漫主义时期音乐

	学习意义
	西方音乐史是一门阐述西方音乐文化起源至现代发展历史的世界性学科，它以西方音乐（即欧美各国专业音乐家创作的艺术音乐）发展的历史为主要内容，特别是对各个时期的音乐风格的演变及其深层的文化、历史的根源要进行研究，通过对西方音乐史的学习，提高学生对西方音乐的感性与理性认识，提高音乐分析、鉴赏能力。

	学习方法
	1、理论讲授法 2、专题研究法


《合唱与指挥基础》课程简介
	课程名称
	合唱与指挥基础
	课程编号
	060600132

	英文名称
	Chorus and command

basic curriculum
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三至第六学期
	总学时
	128
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	128

	学分
	8
	先修课程
	

	适用专业
	
	考核方式
	

	选用教材
	周跃峰主编，《合唱与合唱指挥普修教程》，上海：出版社：上海音乐学院出版社，出版时间：2016.2

	主要参考书
	1、《合唱学新编[M]》马革顺 著.上海音乐出版社，2002年

2、《合唱与指挥[M]》徐武冠 著.人民音乐出版社，2006年
3、《合唱指挥法[M]》周沛良 著.人民音乐出版社，1985年


	课程性质、目的、任务
	1、课程性质 合唱指挥课程是高校音乐专业一门重要的基础课程，本课程在得到相关学科支撑的同时，也对声乐、钢琴、曲式、和声、视唱练耳等学科有教学辐射功能，起到进一步深化作用。许多大、中、小学都需要合唱指挥师资。车窗作为一种艺术形式，和人民群众息息相关，受到人们热爱，随着时代的发展，人民生活水平的不断提高，音乐文化不断进步，社会各界呼唤大量指挥人才，需求不断扩大，对合唱指挥的要求也越来越高。通过教学和实践，培养学生多声部演唱水平及排演的能力，以便更好地运用在今后的教学和社会实践当中。
2、课程教学目标 合唱指挥不但要有基本理论知识、指挥动作的基础知识更是很重要的环节。所以在每个章节附有思考与练习及指挥实践、合唱实践的合唱歌曲。通过讲授训练与学生的思考、练习和实践，最后要求学生掌握合唱指挥方法，达到学习的目的以及合唱歌曲的排练与指挥演出的综合能力。

3、课程任务 

A 知识方面

（1）主要包括合唱、指挥两方面。 

（2）合唱艺术发展简史、合唱声部、统一、均衡、协调、色调、音准、咬字吐字等。

（3）学习合唱团基础训练的手段与方法。
（4）掌握练声曲以及不同组合形式的合唱作品的演唱。
（5）了解中小学音乐教育中合唱训练的基本知识和方法。
（6）学会对合唱作品进行分析和对教学方案的设计。
（7）合唱指挥知识：指挥艺术发展简史；指挥的作用和任务；作品排练的准备工作；合唱团组织与训练的基本方法；各类学校合唱活动的特点等。
（8）合唱指挥技术：基本姿势、基本图式、起始与收束、速度变化、力度变化、作品处理的相关指挥技术等。
B 能力与素质方面

    （1）通过讲授训练与学生的思考、练习和实践，最后要求学生掌握合唱指挥方法，达到学习的目的以及合唱歌曲的排练与指挥演出的综合能力。   

（2）要求学生掌握多声部合唱的能力及合唱指挥的基本技能，注重实践；
（3）对发展学生音乐才能，培养合作协调能力，提高音乐表现能力、音乐教学能力具有重要的促进作用。 

（4）合唱与指挥基础是一门综合很强的专业课程，集知识技能与实践为一体。除培养学生掌握一些基础知识、基本技能以外，还培养他们的团队意识、合作意识。

（5）通过教学，使学生掌握合唱史、合唱风格、合唱作品分析等基本知识。同时要求学生掌握多声部听觉与多声部演唱能力，各种指挥法技巧和合唱训练技巧，最终要求学生能综合运用自己知识和技能担任训练和辅导合唱团的工作。

	教学基本要求
	合唱与指挥是一门实践性较强的课程，通过本课程的学习，要求学生掌握多声部合唱    的能力及合唱指挥的基本技能，注重实践；

掌握合唱与指挥在音乐作品中的实际运用能力；
3、了解合唱与指挥的理论基础知识等。

	重点内容
	合唱的常识

合唱的声音训练
合唱的音响
西方各时期合唱作品的风格特点

童声合唱基础知识
指挥常识
指挥的基本姿势与双手分工
指挥的击拍方法与图式
起拍、收拍、前奏、尾奏、间奏
长音、延长音、后半拍、附点、切分音及休止符的指挥法
11、合唱的排练与演出及中外合唱作品的精品欣赏等。

	学习意义
	合唱指挥课程是高校音乐专业一门重要的基础课程

本课程在得到相关学科支撑的同时，也对声乐、钢琴、曲式、和声、视唱练耳等学科有教学辐射功能，起到进一步深化作用。

许多大、中、小学都需要合唱指挥师资。

合唱与指挥作为一种艺术形式，和人民群众息息相关，受到人们热爱，随着时代的发展，人民生活水平的不断提高，音乐文化不断进步，社会各界呼唤大量指挥人才，需求不断扩大，对合唱指挥的要求也越来越高。

5、通过教学和实践，培养学生多声部演唱水平及排演的能力，以便更好地运用在今后的教学和社会实践当中。

	学习方法
	课堂理论学习

课堂实践
课后练习
社会实践
观摩学习


《钢琴配弹》课程简介
	课程名称
	钢琴配弹
	课程编号
	060600149

	英文名称
	Orchestration of piano
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第五、第六学期
	总学时
	64
	理论学时
	64

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	0

	学分
	4
	先修课程
	《基础钢琴》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试：现场演奏

	选用教材
	匡勇胜、陈姝璇，《钢琴即兴伴奏模式化训练教程》，上海师范大学印刷厂，上海音乐学院出版社，2011.

	主要参考书
	黎英海著.歌曲即兴伴奏编配法[M].北京：人民音乐出版社，1994年.
泰尔编著.即兴伴奏实用教程[M].北京：高等教育出版社，1990年.
杨今豪编著.即兴伴奏教程[M].北京：高等教育出版社，2005.

	课程性质、目的、任务
	性质：本课程是必修专业课程,为本院专业核心课程。授课时长为一学年，授课对象为大三音乐学与音乐表演专业。

目的：通过本课程的学习，使学生掌握为歌曲配弹钢琴伴奏的知识与技能，能准确的表达音乐的内容和风格，能够为歌曲配弹钢琴伴奏，形成熟练地运用钢琴进行课堂教学及课外音乐活动的能力。

任务：掌握为歌曲配弹钢琴伴奏的基本方法和技能，熟练地运用正三和弦、副三和弦、附属和谐、部分交替和弦和旋律配和声。运用各种伴奏音型为不同题材歌曲配伴奏。能够较熟练的移调，具备在短时间内为歌曲配弹钢琴伴奏的能力。

	教学基本要求
	在键盘上掌握二十四个大小调的构成与关系；对于常用的三和弦、七和弦的功能性质与色彩有基本的判断。理解熟悉二十四个大小调的音阶、琶音、和弦在钢琴键盘的位置，能够在钢琴上做到基本的和弦连接。掌握基本的钢琴弹奏技巧，如音阶的指法运用、琶音的转指技巧、和弦的用力技巧。通过对这门课的学习，能够胜任中学的音乐教学、音乐实践活动。

	重点内容
	通过柱式大小三和弦的伴奏运用，掌握最基本的钢琴配弹能力；通过半分解与分解和弦的伴奏运用，掌握能够流畅的、带有音乐性的钢琴配弹能力。通过各种节奏型的综合运用，掌握所有歌曲风格的钢琴配弹能力。

	学习意义
	当今社会对于钢琴配弹人才的需求量非常大，在几乎所有的音乐活动中都需要配备钢琴配弹技能的人才，通过本课程的学习，帮助学生掌握为歌曲编配即兴配弹的基本理论和基本技能；锻炼学生为歌曲进行钢琴配弹的能力，为学生在今后的音乐教学活动以及舞台表演中能够从容地使用钢琴作为表演工具打下坚实的基础。

	学习方法
	1、学习好本课程需要大量的实践积累过程，在掌握基本的教学要求前提下，学生需要完成各种必要的书面作业以及键盘练习。

2、在课下可以搜集歌曲谱，通过标记和弦级数来做练习，同时熟练后必须进行移调训练。

3、多参与舞台实践，与声乐、器乐专业学生合作，勇于实践、勤于实践，只有实践才是掌握和提高钢琴配弹能力的真正捷径。


《曲式与作品分析》课程简介
	课程名称
	曲式与作品分析
	课程编号
	060600152

	英文名称
	Style and Analysis of Works
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第五、第六学期
	总学时
	64
	理论讲授学时
	32

	
	
	
	
	课内实践学时
	32

	学分
	4
	先修课程
	《乐理》、《和声学》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	笔试：闭卷

	选用教材
	高为杰，陈丹布编著.曲式分析基础教程[M].北京：高等教育出版社，2006年.

	主要参考书
	1、吴祖强 编著.曲式与作品分析[M].北京：人民音乐出版社，2003年.

2、刘春荣 著.和声分析[M].广东：广东高等教育出版社，1998年.

3、杨儒怀 著.音乐的分析与创作[M].北京：人民音乐出版社，1995年.

4、谢功成 著.曲式学基础教程[M].北京：人民音乐出版社，1998年.

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业核心课程
2、课程目的：通过本课程的学习，使学生在掌握各种类型曲式的特征和音乐发展基本手法等的基础上，能够运用这些知识去分析音乐作品的主题特征、音乐材料、曲式规律等，提高学生作品分析、作品理解、作品表达的综合能力，促进学生身心全面和谐的发展。

3、课程任务：通过本课程的学习，学生能够对曲式类型有所了解，掌握音乐发展的手法及曲式发展的结构原则，能够运用这一原则去欣赏作品，表演作品、评析作品。重点掌握：一段曲式、二段曲式、三段曲式和复三部曲式等的结构特征与分析方法；掌握：曲式发展的基本结构原则、主题音乐发展的常用手法、音乐材料的运用等内容；了解：变奏曲式、回旋曲式、奏鸣曲式的特征和一般规律。

	教学基本要求
	1、本课程以系统讲授理论，结合作品分析为主、辅以听赏和必要的讨论、提问等教学形式，在理论阐述过程，尽量结合作品，以生动的曲例、结合现代化教学手段，深入浅出，以点带面，将抽象的理论通俗化。

2、重视作业点评，启发学生创新思维，不要局限于教材的范围之内，广开思路，从多侧面、多角度，深入地分析、研究作品。对有特色、有创新的分析，要大力表彰与鼓励。

3、调动学生学习的积极性与主动性，提高分析能力与水平。

	重点内容
	一段曲式    2、二段曲式
3、三段曲式    4、三部曲式

	学习意义
	通过本课程的学习，使学生在掌握各种类型曲式的特征和音乐发展基本手法等的基础上，能够运用这些知识去分析音乐作品的主题特征、音乐材料、曲式规律等，提高学生作品分析、作品理解、作品表达的综合能力，促进学生身心全面和谐的发展。

	学习方法
	1、理论讲授法 2、实例分析法


《重唱排练与表演》课程简介
	课程名称
	重唱排练与表演
	课程编号
	060600162

	英文名称
	Rehearsal and performance of duet
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三学期
	总学时
	32
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	32

	学分
	2
	先修课程
	《视唱练耳》、《合唱与指挥基础》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（演唱）

	选用教材
	王培喜、段传娅主编,《重唱与表演唱》,西南师范大学出版社,2010年1月 第1版 

	主要参考书
	胡郁青主编,《多声部声乐作品选》,西南师范大学出版社,2009年9月第1版

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：音乐学专业核心课程；

2、目的：让学生具有排练和表演多声部重唱的能力；

3、任务：掌握训练发声的方法，通过循序渐进的方式，从二声部开始，逐步训练三声部和四声部的重唱作品排练与表演。

	教学基本要求
	1、掌握呼吸、连音、跳音等发声技巧；

2、掌握二声部作品的分声部练习与声部合练及最终演唱；

3、掌握三声部作品的分声部练习与声部合练及最终演唱；

4、掌握四声部作品的分声部练习与声部合练及最终演唱；

	重点内容
	1、演唱前的发声练习及呼吸准备；

2、多声部排练的技巧；

3、重唱中的咬字及声部音量均衡、音色统一；

	学习意义
	使学生能够独立的完成一首重唱作品的排练。

2、使学生能够锻炼多声部演唱能力，完整的演绎重唱作品。

	学习方法
	1、理论讲解

2、实践


《器乐（扬琴）》课程简介
	课程名称
	器乐（扬琴）
	课程编号
	060601243

	英文名称
	Instrumental performance
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第1-6学期
	总学时
	96
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	6
	先修课程
	

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（演奏）

	选用教材
	1、项祖华主编.《扬琴曲集》. 太原：北约文艺出版社，第1版，1999年.
2、黄 河著.《扬琴练习曲九十九首》.北京：高等教育出版社，第1版，1999年.
3、李玲玲编著.《扬琴演奏教程精编》.合肥：安徽文艺出版社，第一版，2014.

	主要参考书
	1、钱伟宏 主编.《扬琴初级教程》.北京：同心出版社.第1版，2004年.
2、刘月宁 编.《中国扬琴基本曲集》.北京：学苑音响出版社.第1版，1998年.

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业必修课
2、目的：使学生的音乐素质和专业水平得到全面的提高与发展，具备一定的演奏能力，达到胜任中小学音乐教学和课外活动辅导工作的要求。
3、任务：通过本课程的学习使学生了解扬琴的相关理论知识，掌握基本的演奏姿势、击弦方法及各种弹奏技能，通过大量的基本功训练及乐曲演奏，最终要求学生能将音乐理论的基本知识和对音乐形象的理解力、表现力以及扬琴弹奏的技能有机结合。

	教学基本要求
	1、教学目标明确
2、在教学内容方面准确把握教材的深度和广度，教学容量合理，能够依据教学内容适时拓展。
3、能合理利用各种教学策略优化教学。

	重点内容
	1、演奏的姿势
2、演奏的技能技巧
3、综合演奏的能力培养

	学习意义
	通过该门课程的学习使学生了解扬琴的起源、发展、流派，在此基础上通过正确演奏方法的训练提高扬琴的演奏能力，在培养审美的基础上使学生的专业能力达到能胜任中小学音乐教学和课外活动辅导工作的要求。

	学习方法
	1、讲授法
2、示范法
3、练习法


《器乐（古筝）》课程简介
	课程名称
	器乐（古筝）
	课程编号
	060601243

	英文名称
	Instrumental performance
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第一至第六学期
	总学时
	96
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	96

	学分
	6
	先修课程
	

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（演奏）

	选用教材
	李萌主编(中央音乐学院民乐系人民音乐出版社编辑部编)，《古筝曲谱(中国民族器乐曲博览﹒独奏乐曲)》，北京，人民音乐出版社,2003年.

	主要参考书
	1、音协音乐考级委员会编，《全国古筝演奏(业余)考级作品集》，北京，新华出版社，2014年.
2、项思华主编，《每日必弹—古筝指序练习曲》，上海音乐出版社，2004年.
宋泽荣编著.《跟我学古筝－2版(修订本)》.-长沙:湖南文艺出版社,2002.10
众多曲目单行本

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业必修课
2、目的：目的在于培养具有丰富的古筝演奏知识和相关的民族音乐理论、较优秀的综合演奏和表现能力以及同等教学能力的专业人士。
3、任务：通过课程的学习使学生了解古筝的相关理论知识，掌握基本的演奏姿势、触弦方法及各种弹奏技能，通过大量的基本功训练及乐曲演奏，最终要求学生能基本上能独立、正确地处理和表现常见体裁、风格的筝曲。

	教学基本要求
	1、教学目标明确，通过一定的技巧训练让学生了解正确的演奏方式，
2、教学中要注意循序渐进，逐步提高要求，让学生理解正确练习的重要性。
3、对重难点要通过反复的听、练，反复实践、体会，掌握正确的方法。
4、能合理利用各种教学策略优化教学。

	重点内容
	1、演奏中的姿势，手型
2、演奏中的技能技巧
3、综合演奏的能力培养

	学习意义
	古筝是我国最古老的拨弹乐器之一通过该门课程的学习使学生了解古筝的起源、发展、流派，在此基础上通过正确演奏方法的训练培养学生的毅力，注意力，想象力，在培养审美的基础上使学生的专业能力达到能胜任中小学音乐教学和课外活动辅导工作的要求。

	学习方法
	1、讲授法
2、示范法
3、练习法


《器乐(二胡)》课程简介
	课程名称
	器乐（二胡）
	课程编号
	060601243

	英文名称
	instrumental music
	课程类型
	□必修课          ☑选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第一至第六学期
	总学时
	96
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	96

	学分
	6
	先修课程
	《器乐》、《视唱练耳》、《乐理》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（现场演奏）

	选用教材
	1、杨长安主编.《二胡独奏曲精选续集》[M].湖南：湖南文艺出版社，第1版，2013.7  
2、王国潼、张韶、周耀锟 编著《二胡练习曲集（合集）》[M].北京:人民音乐出版社,第1版，2004.6

	主要参考书
	1、梁云江主编.《中、高级程度二胡曲集》[M].四川：西南师范大学出版社，第1版，2009.3
2、梁云江主编.《四川省二胡考级标准曲目选育演奏指导》[M].四川：四川美术出版社，第一版，2005.5

	课程性质、目的、任务
	课程性质：专业课程
课程目的：通过这门课程的学习，要求学生们将学习到的音乐基础理论知识与器乐演奏的基本技法，融会贯通的结合起来，运用起来，统一起来使自身的音乐素质和专业水平得到充实并懂得如何的学以致用，活学活用。
课程任务：遵循教学大纲要求制定的比较科学、系统、规范的教学方案，采用因材施教，启发诱导的教学方法，以学生为本，在“教”与“学”中，充分发挥教师的主导作用，使教师与学生成为“交互主体”的教学关系，从而激发学生的创造力，培养其演奏个性及其社会实践能力。

	教学基本要求
	1、把握住风格性曲目的表现方式。
2、通过学习曲目合理的运用自己的音乐基础知识。进一步提高学生对音乐的意识。

	重点内容
	1、每首乐曲的音准与节奏
2、每首乐曲的音乐表达方式
3、特殊技术技巧表达

	学习意义
	1、提高演奏水平。
2、拓展学生综合素质。


	学习方法
	1、模仿法
2、练习法
3、思考与辨别法
4、音频学习法


《器乐（竹笛）》课程简介
	课程名称
	器乐（竹笛）
	课程编号
	060601243

	英文名称
	Instrumental performance
	课程类型
	□必修课          ☑选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第一至第六学期
	总学时
	96
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	96

	学分
	6
	先修课程
	

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（演奏）

	选用教材
	赵松庭主编《笛子演奏技巧十讲》，北京，文艺出版社,2001年.

	主要参考书
	戴亚主编，《中央音乐学院海内外考级曲目笛子考级》，北京，中央音乐学院出版社，2014年.

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业核心选修课
2、目的：使学生在3年的时间里掌握一定数量的曲目，达到一定的独奏水平。

3、任务：本课程是竹笛专业的主修课程，通过本课程的教学，使学生了解竹笛艺术基础知识，掌握竹笛正确的演奏方法，准确理解作品内容，具有一定的视奏能力，达到一定的独奏水平。

	教学基本要求
	1、熟练地掌握科学的演奏方法。

2、建立良好的手型，节奏感。

3、演奏时的音色和音质要趋于完美。

4、进行复杂的技巧练习，如快速运指等。

	重点内容
	1、演奏中的姿势
2、演奏中的音色
3、综合演奏的技能培养

	学习意义
	使学生的竹笛演奏技术得以提升，达到能胜任中小学音乐教学和课外活动辅导工作的要求。

	学习方法
	1、讲授法
2、示范法
3、练习法


《器乐（萨克斯）》课程简介
	课程名称
	器乐
	课程编号
	060601243

	英文名称
	Instrumental performance
	课程类型
	□必修课          (选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    (其他

	开设学期
	第1-6学期
	总学时
	96
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	96

	学分
	6
	先修课程
	《视唱》、《练耳》、《乐理》

	适用专业
	器乐专业
	考核方式
	现场演奏

	选用教材
	张梧，《中央音乐学院萨克斯管考级教程》，出版社：人民教育出版社，第一版，1998年

	主要参考书
	杜银蛟，《萨克斯管演奏实用教程》，出版社：中国青年出版社，第一版，2002年9月

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业核心选修课
2、目的：本课程通过对比、举例等教学手段，对乐曲进行分析，让学生运用音乐的基础知识，来读谱分析曲目，对乐曲一定了解的基础上，进行配合演奏。

3、任务：通过本课程的学习使学生了解萨克斯的相关理论知识，掌握基本的演奏姿势、演奏方法及基本演奏技巧，通过基本功训练及乐曲演奏，最终要求学生能将音乐理论的基本知识和对音乐形象的理解力、表现力以及萨克斯演奏的技能有机结合。

	教学基本要求
	1、教学目标明确
2、在教学内容方面准确把握教材的深度和广度，教学容量合理，能够依据教学内容适时拓展。
3、能合理利用各种教学策略优化教学。

	重点内容
	1、演奏的姿势
2、演奏的技能技巧
3、综合演奏的能力培养

	学习意义
	通过该门课程的学习使学生了解二胡萨克斯的起源、发展，在此基础上通过正确演奏方法的训练提高萨克斯的演奏能力，在培养审美的基础上使学生的专业能力达到能胜任中小学音乐教学和课外活动辅导工作的要求。

	学习方法
	1、讲授法
2、示范法
3、练习法


《合奏》课程简介
	课程名称
	合奏
	课程编号
	060601229

	英文名称
	Instrumental  ensemble
	课程类型
	□必修课          (选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三、第四学期
	总学时
	64
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	64

	学分
	4
	先修课程
	《器乐》

	适用专业
	器乐专业
	考核方式
	考试（演奏）

	选用教材
	李复斌，《民族乐队合奏曲集》，出版社：上海音乐出版社，2002年

	主要参考书
	胡登跳，《胡登跳丝弦五重奏曲选》，出版社：人民音乐出版社，1991年04月

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业限选课
2、目的：使学生的音乐素质和专业水平得到全面的提高与发展，具备一定的演奏能力，达到胜任中小学音乐教学和课外活动辅导工作的要求。
3、任务：本课程通过对比、举例等教学手段，对合奏乐曲进行分析，让学生运用音乐的基础知识，来读谱分析曲目，对乐曲一定了解的基础上，进行配合演奏。从而拓宽学生的艺术鉴赏能力，培养学生对作品历史背景、表现手法的分析能力。

	教学基本要求
	1、教学目标明确。
2、把握住风格性曲目的表现方式。

3、通过合奏曲目合理的运用自己的音乐基础知识。进一步提高学生的合作意识。

	重点内容
	1、每首乐曲的音准与节奏

2、每首乐曲的音乐表达方式

3、特殊技术技巧表达

	学习意义
	通过该门课程的学习使学生了解合奏的起源、发展、在此基础上通过正确合奏方法的训练提高合奏能力，在培养审美的基础上使学生的专业能力达到能胜任中小学音乐教学和课外活动辅导工作的要求。

	学习方法
	讲授法   
2、示范法
3、练习法


《器乐重奏与排练（扬琴）》课程简介
	课程名称
	器乐重奏与排练（扬琴）
	课程编号
	060601244

	英文名称
	Instrumental ensemble and rehearsal
	课程类型
	□必修课          ☑选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第3--6学期
	总学时
	64
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	4
	先修课程
	器乐

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试

	选用教材
	邱怀生编著.《扬琴二重奏曲集》.太原：山西教育出版社.第1版，2001年.
李玲玲编著.《扬琴重奏合奏曲集》.合肥：安徽文艺出版社.第1版，2017年.

	主要参考书
	1、钱伟宏 主编.《扬琴初级教程》.北京：同心出版社.第1版，2004年.
2、刘月宁 编.《中国扬琴基本曲集》.北京：学苑音响出版社.第1版，1998年.

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业限选课程
2、目的：使学生通过本课程的学习在巩固专业技能的基础上学会协作，以此增强学生的专业技能，拓宽就业口径。
3、任务：通过本课程的学习使学生了解扬琴重奏的相关理论知识，巩固正确的演奏姿势、击弦方法及各种弹奏技能，通过大量的基本功训练及重奏乐曲演奏，最终要求学生能将音乐理论的基本知识和对音乐形象的理解力、表现力以及扬琴弹奏的技能有机结合，让学生能较好的完成扬琴的二重奏、三重奏及小合奏。

	教学基本要求
	1、教学目标明确
2、在教学内容方面准确把握教材的深度和广度，教学容量合理，能够依据教学内容适时拓展。
3、能合理利用各种教学策略优化教学。

	重点内容
	1、扬琴重奏的节奏
2、扬琴重奏的旋律处理

	学习意义
	通过该门课程的学习使学生了解扬琴重奏的基本要求，通过学习和联系能较好地和其他同学进行配合，进而巩固专业能力，稳定节奏，提高审美，和社会就业进一步接轨。

	学习方法
	1、讲授法
2、示范法
3、练习法


《器乐重奏与排练（古筝）》课程简介
	课程名称
	器乐重奏与排练（古筝）
	课程编号
	060601244

	英文名称
	Instrumental ensemble and rehearsal
	课程类型
	□必修课          ☑选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三至第六学期
	总学时
	64
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	64

	学分
	4
	先修课程
	《器乐》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试

	选用教材
	1、林玲编著，《古筝重奏曲集》，人民音乐出版社，2014年.
2、何占豪编著，《古筝独奏.合奏.重奏合奏曲集》，上海音乐出版社，2012年.


	主要参考书
	1、宋泽荣编著，《跟我学古筝》 (修订本)，长沙，湖南文艺出版社,2002年.
2、孙文姩主编，《少年儿童古筝教程》，上海音乐出版社，1994年.

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业限选课程
2、目的：古筝合奏课的开设是古筝传统教学的一种开拓和延伸,在提高学生演奏技术的同时,更锻炼了学生之间相互配合的团队精神,让更多的学生可以登上舞台,积累实践经验,促进学生综合能力的发展。以此增强学生的专业技能，拓宽就业口径。
3、任务：通过学习使学生了解古筝重奏的相关理论知识，巩固正确的演奏方法，,在继承和发扬传统筝演奏艺术魅力的同时,开拓新的发展思路指导实践,促进筝乐合奏的发展。最终要求学生能将音乐理论与时间相结合，让学生能较好的完成古筝的重奏。

	教学基本要求
	1、教学目标明确，通过重奏训练让学生进一步了解正确的演奏方式，
2、教学中要注意循序渐进，逐步提高要求，让学生理解团队训练的重要性。
3、对重难点要通过反复的听、练，反复实践、体会，掌握正确的方法。
4、能合理利用各种教学策略优化教学。

	重点内容
	1、古筝重奏中节奏的准确
2、古筝重奏的基本处理

	学习意义
	通过该门课程的学习使学生了解古筝重奏的基本要求，在提高学生演奏技术的同时,更锻炼了学生之间相互配合的团队精神,为登上舞台积累实践经验,促进学生综合能力的发展。

	学习方法
	1、讲授法
2、示范法
3、练习法


《器乐重奏与排练（二胡）》课程简介
	课程名称
	器乐重奏与排练（二胡）
	课程编号
	060601244

	英文名称
	Instrumental ensemble and rehearsal
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    (其他

	开设学期
	第3-6学期
	总学时
	64
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	64

	学分
	4
	先修课程
	器乐、视唱练耳乐理

	适用专业
	器乐专业
	考核方式
	现场演奏

	选用教材
	王建民，《胡琴重奏曲集》，出版社：上海音乐学院出版社，2015年



	主要参考书
	杨雪，《弓弦舞：二胡重奏曲集》，出版社：中央音乐学院出版社，2015年11月

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：选修课
2、目的：使学生的音乐素质和专业水平得到全面的提高与发展，具备一定的重奏能力，达到胜任中小学音乐教学和课外活动辅导工作的要求。
3、任务：通过本课程的学习使学生了解二胡重奏的相关理论知识，通过大量的基本功训练及乐曲演奏，最终要求学生能将音乐理论的基本知识和对音乐形象的理解力、表现力以及二胡的演奏的技能有机结合。

	教学基本要求
	1、把握住风格性曲目的表现方式
2、通过合奏曲目合理的运用自己的音乐基础知识。进一步提高学生的合作意识

	重点内容
	1、每首乐曲的音准与节奏
2、每首乐曲的音乐表达方式
3、特殊技术技巧表达

	学习意义
	1、重奏水平的提高

2、不要仅仅停留在对演奏水平的要求，而要重视学生综合素质的提高

	学习方法
	1、讲授法
2、示范法
3、练习法


《器乐重奏与排练（竹笛）》课程简介
	课程名称
	器乐重奏与排练（竹笛）
	课程编号
	060601244

	英文名称
	Instrumental  ensemble
	课程类型
	□必修课          (选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三至第六学期
	总学时
	64
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	64

	学分
	4
	先修课程
	器乐、视唱练耳、乐理

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（演奏）

	选用教材
	郝益军主编，《竹笛二重奏练习48首》，人民音乐出版社，第一版，2017年

	主要参考书
	郝益军主编，《竹笛二重奏练习48首》，人民音乐出版社，第一版，2017年

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业限选课
2、使学生的音乐素质和专业水平得到全面的提高与发展，具备一定的合奏配合能力，达到胜任中小学合奏教学的要求。

3、任务：通过大量的合奏训练，结课时要求学生有一定的合奏能力，掌握多首专业合奏重奏类型的乐曲。

	教学基本要求
	1、熟练掌握多首竹笛合奏作品

2、建立良好的节奏感

3、建立团队协作感。

	重点内容
	1、每首乐曲的音准与节奏

2、每首乐曲的情感表达

3、合奏乐曲时的配合与协作

	学习意义
	通过该门课程的学习使学生了解竹笛竹笛合奏的形式，使学生具备一定的合奏配合能力，达到胜任中小学合奏教学的要求。

	学习方法
	1、讲授法   
2、示范法
3、练习法


《器乐重奏与排练（萨克斯）》课程简介
	课程名称
	器乐重奏与排练
	课程编号
	060601244

	英文名称
	Instrumental ensemble and rehearsal
	课程类型
	□必修课          (选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    (其他

	开设学期
	第3-6学期
	总学时
	64
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	64

	学分
	4
	先修课程
	器乐、视唱练耳乐理

	适用专业
	器乐专业
	考核方式
	现场演奏

	选用教材
	李满龙，《萨克斯管二二重奏曲选》，出版社：中央音乐学院出版社，第一版，2010年



	主要参考书
	张子勇，《萨克斯经典重奏曲集》，出版社：中央音乐学院出版社，第一版，2012年12月

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业核心选修课
2、目的：使学生的音乐素质和专业水平得到全面的提高与发展，具备一定的重奏能力，达到胜任中小学音乐教学和课外活动辅导工作的要求。
3、任务：通过本课程的学习使学生了解萨克斯重奏的相关理论知识，通过大量的基本功训练及乐曲演奏，最终要求学生能将音乐理论的基本知识和对音乐形象的理解力、表现力以及萨克斯的演奏的技能有机结合。

	教学基本要求
	1、把握住风格性曲目的表现方式
2、通过合奏曲目合理的运用自己的音乐基础知识。进一步提高学生的合作意识

	重点内容
	1、每首乐曲的音准与节奏
2、每首乐曲的音乐表达方式
3、特殊技术技巧表达

	学习意义
	1、重奏水平的提高

2、不要仅仅停留在对演奏水平的要求，而要重视学生综合素质的提高

	学习方法
	1、讲授法
2、示范法
3、练习法


《钢琴》课程简介
	课程名称
	钢琴
	课程编号
	060601241

	英文名称
	Pinao
	课程类型
	必修课□选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第1至第6学期
	总学时
	96
	理论学时
	0

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	96

	学分
	6
	先修课程
	无

	适用专业
	钢琴专业
	考核方式
	现场演奏考试

	选用教材
	韩林申《钢琴基础教程》（1-4册）上海音乐出版社 2003年
《车尔尼599》《车尔尼849》《车尔尼299》人民音乐出版社 2003年

	主要参考书
	1、韩林申 编著. 钢琴基础教程［M］.（1-4册）上海；上海音乐出版社，2003年.

2、卡尔·车尔尼 著. 车尔尼钢琴初步教程［M］. 车尔尼钢琴流畅练习曲［M］.车尔尼钢琴快速练习曲［M］. 北京；人民音乐出版社， 2003年.

3、丹尼尔·弗瑞德里希·库劳 路德维希·凡·贝多芬 弗朗茨·约瑟夫·海顿 著. 小奏鸣曲集［M］.北京；人民音乐出版社，2003年.

4、约翰·塞巴斯蒂安·巴赫 著. 巴赫初级钢琴曲集［M］.北京；人民音乐出版社， 2000年.

5、尹德本 蒋泓 编著.中外钢琴名曲曲库［M］. 辽宁； 辽宁人民出版社， 2013年.

	课程性质、目的、任务
	性质：钢琴是音乐教育专业的一门核心课程，主要研究钢琴弹奏的基本知识和基本技能，并为后续课程的学习起到支撑和保障作用。
目的：以市场和社会需求为导向，培养复合型的儿童钢琴教师人才，以保证学生应用素质培养的有用性和针对性

任务：使学生具备较熟练的钢琴演奏能力，还要拥有更为广阔的社会视野，独特的个人见解以及较强的实践、思维、整合和交流能力

	教学基本要求
	通过讲解、示范和练习，掌握钢琴弹奏的基本技巧，并拥有一定的审美能力，通过对钢琴的学习能胜任中小学以及音乐培训机构的教学工作

	重点内容
	通过《车尔尼599》《车尔尼849》《车尔尼299》解决手指均匀跑动的技巧问题、手指独立问题、和弦问题；通过《哈农》解决特殊技巧问题、双音技巧问题、八度技巧问题

	学习意义
	学习钢琴能受到良好的音乐教育，提高基本演奏能力和音乐素养，增加毕业以后的社会竞争能力，能够适应当今社会对复合型新型钢琴人才的需求

	学习方法
	1、每天练习2-3小时以上
2、多听音频并进行模仿
3、听音乐会进行熏陶


《艺术指导》课程简介
	课程名称
	艺术指导
	课程编号
	060601242

	英文名称
	coach
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第五学期
	总学时
	32
	理论学时
	32

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	2
	先修课程
	钢琴

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试

	选用教材
	张佳林，《钢琴演奏与伴奏技巧》，[M]中央音乐学院出版社，2004.03

	主要参考书
	1、《歌曲即兴伴奏编配法》（[M]黎英海著 人民音乐出版社1994）

2、《即兴伴奏实用教程》[M]（泰尔 高等教育出版社 1990）

3、《即兴伴奏教程》[M]（杨今豪 高等教育出版社 2005）

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：《艺术指导》课程为音乐学专业钢琴方向学生的专业必修课程之一。
2、课程目的：开设本课程的目的在于促使学生在通晓键盘和声知识、并能完成基础钢琴技术的积累后，从实用的角度出发，能掌握一般的钢琴伴奏技能，为今后的就业打下扎实的基础。
3、课程任务：能够根据歌曲的基本信息（如调号、拍号、速度术语、表情术语等）独立思考形成歌曲的伴奏基本模式；了解和弦的基本使用手法（包括转位、衔接、连接） 等，使所学知识在相关基础训练中发挥积极的作用；全面提高学生的键盘感觉和视奏能力，解决钢琴技术和理论基础相结合的应用问题。

	教学基本要求
	1、了解钢琴伴奏技术的发展历史，以及相关的概念、基本原则，手法分类等；
2、了解本课程与传统钢琴课程之间的练习与区别；
3、了解练习手法与积累原则。

	重点内容
	常用大小调内的正、副和弦体系以及相关键盘练习；
2、各类节拍的琶音、分解、组合练习；
3、各类音型与对应节拍的体验练习；

4、调的转换与和弦的对应变化练习。

	学习意义
	1、培养学生的创造性音乐思维与音乐联想能力，锻炼学生的钢琴伴奏能力，为学生在今后的音乐教学活动以及舞台表演活动中能够从容地使用钢琴作为工具而打下坚实的基础。
2、建立良好的合作意识，提高学生音乐综合素质，重视学生的智商与情商的全面提高，促进学生创造性思维的形成与发展。

	学习方法
	1、积累：在掌握基本的教学要求前提下，学生需要完成各种必要的文献阅读、视频赏析、作品分析以及键盘练习。

2、实践：与声乐、器乐专业学生进行合作，勇于实践、勤于实践，只有实践才是掌握和提高艺术指导能力的真正捷径。


《钢琴协奏》课程简介
	课程名称
	钢琴协奏
	课程编号
	060601209


	英文名称
	Piano concert
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第六学期
	总学时
	32
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	32

	学分
	2
	先修课程
	钢琴、钢琴四手联弹

	适用专业
	钢琴专业
	考核方式
	现场演奏考试

	选用教材
	韩林申、李晓平、徐斐《钢琴基础教程》[M].上海音乐出版，2013年7月

殷承宗、储望华、刘庄《黄河钢琴协奏曲》[M].人民音乐出版，2000年7月

	主要参考书
	1、孙佳《莫扎特钢琴协奏曲》[M].湖南文艺出版社，2003年4月
2、中央乐团创作《钢琴协奏曲总谱》[M].人民文学出版，1973年11月

	课程性质、目的、任务
	课程性质：本课程是高等院校音乐学专业钢琴方向必修课。

课程目的：钢琴协奏是由两个人在两台钢琴上同时合作演奏的表演形式。钢琴协奏在整个钢琴学习中有着很重要的地位。
课程任务：在钢琴演奏中，这种特殊的演奏形式对钢琴演奏的发展起到了一定的促进和帮助作用，也对演奏者的表现能力、音乐修养及彼此配合程度的培养起到了重要作用。


	教学基本要求
	钢琴协奏这种形式在共同学习、合作的过程中，可以培养良好音乐表现力及钢琴配合能力。通过讲解、示范和练习，了解钢琴的性能、特点及表现，具有一定的钢琴演奏能力。

	重点内容
	通过钢琴协奏的学习能够做到不仅只会独奏还能和同伴合作来演奏钢琴，来共同解决歌唱性的乐句的掌握、正确使用踏板、弹奏乐曲表现力和共同合作演奏能力。

	学习意义
	通过学习钢琴协奏培养学生相互协调配合能力，提高学生合作演奏能力和音乐素养，增加毕业以后的社会竞争能力，能够适应当今社会对复合型新型钢琴人才的需求


	学习方法
	1、通过老师示范讲授，每天练习2小时以上
2、多听协奏曲音频、视频并进行模仿
3、听音乐会进行熏陶


《钢琴四手联弹》课程简介
	课程名称
	钢琴四手联弹
	课程编号
	060601236

	英文名称
	Piano four-handed play
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三、四学期
	总学时
	64
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	64

	学分
	4
	先修课程
	钢琴

	适用专业
	钢琴专业
	考核方式
	现场演奏考试

	选用教材
	金铭真主编.《钢琴四手联弹经典必弹》.上海音乐出版社， 2011.4.1

2、巴赫玛茨卡雅主编.《四手联弹钢琴曲集》.人民音乐出版社， 2002.6.1

	主要参考书
	

	课程性质、目的、任务
	课程性质：钢琴四手联弹是音乐基础课程中的辅助课程，也是钢琴专业的一门基础技能必修课，四手联弹这一课程是有利于激发学生学习热情，全面高效的提高学生的艺术素质。
课程目的：四手联弹这种形式在共同学习、合作的过程中，可以培养良好音乐表现力及钢琴配合能力。

课程任务：提高音乐素养，合作演奏视奏和节奏控制能力。

	教学基本要求
	通过讲解、示范和练习，了解钢琴四手联弹的性质特点及表现。掌握并拥有具有一定的钢琴演奏、钢琴合作能力。通过对钢琴四手联弹的学习能够做到不仅只会独奏还能和同伴合作来演奏钢琴，重点掌握“听与弹”的能力。

	重点内容
	通过这门课程学习，音乐出现了更多的层次和色彩，得到了“双重”的效果，从演奏者到听众，无不有这一种“出奇”的快感和愉悦，这就是为什么钢琴四手联弹，一直在世界各地广受欢迎的原因。四手联弹这一课程是有利于激发学生学习热情，全面高效的提高学生的艺术素质。可以说是钢琴独奏的一门补充课程。弹钢琴的人长时间处于独自练习或演奏（独奏）的状态，与他人合作的机会，相对与从事其他乐器和声音表演的人来说要少得多。而对于任何一位音乐学生或音乐工作者来说，培养良好的合作精神是至关重要的。

	学习意义
	通过这门课程学习，在钢琴演奏中，这种特殊的演奏形式对钢琴演奏的发展起到了一定的促进和帮助作用，也对演奏者的表现能力、音乐修养及彼此配合程度的培养起到了重要作用。钢琴四手联弹在整个钢琴学习中有着很重要的地位。

	学习方法
	由老师示范讲授，前一周讲新课，后一周回课，两位同学在同一台数码钢琴上演奏、回课、考试。


《声乐》课程简介
	课程名称
	声乐
	课程编号
	060601245

	英文名称
	Vocal music
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第一至第六学期
	总学时
	96
	理论学时
	0

	
	
	
	
	实践（实训）学时
	96

	学分
	6
	先修课程
	《乐理》、《视唱练耳》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（考试的具体操作与实施方案见声乐《考试方案》）

	选用教材
	王远，《声乐（中国作品）》，上海：上海大学出版社，2014年4月.
王远，《声乐表演——流行篇》，上海：上海大学出版社，2014年4月
3、胡郁青，《声乐-精选五线谱.外国一》，重庆：西南师范大学出版社，2010年1月.
4、胡郁青，《声乐-精选五线谱.外国二》，西南师范大学出版社，2011年6月.

	主要参考书
	1、尚家骧，《意大利歌曲集》，北京：人民音乐出版社，2009年8月.
2、周小燕，《声乐基础》，北京：人民音乐出版社，1990年10月.
3、邹本初，《歌唱学》，长春：吉林音像出版社，2000年11月.
4、薛良，《歌唱的方法》，北京：中国文联出版社，2003年4月.
5、涂茜，《高考•声乐卷》，北京：中国文联出版社，2003年4月.


	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：该课程是四年制音乐学专业的一门重要的专业选修课程之一，是帮助学生掌握声乐艺术的基本规律、科学的发声方法与歌唱技能技巧，并运用人声进行艺术表现的一门学科。 
2、目的与任务：
（1）使学生掌握声乐艺术的基本规律、科学的发声方法与歌唱技能技巧。
（2）使学生能够演唱、表演不同类型和风格的声乐作品，培养学生独自分析、诠释声乐作品的能力及舞台表演能力。
（3）使学生能够胜任音乐课教学和课外声乐辅导工作，培养学生的创新精神和实践能力。

	教学基本要求
	1、要求学生掌握声乐演唱的基本理论知识和歌唱技能技巧，建立正确的歌唱意识。
2、要求学生学会运用科学的方法进行演唱，并在统一声区的基础上扩展音域。
3、要求学生掌握各个历史时期不同类型、不同风格声乐作品的艺术特点，并通过自身演唱塑造艺术形象。

	重点内容
	1、进一步调整、稳固学生的歌唱状态； 

2、强调歌唱中气息、声音、情感的良好配合；
3、培养学生独自分析、诠释声乐作品的能力及舞台表演能力。

	学习意义
	1、理论意义：培养学生全面的音乐素养，开阔音乐视野，增强学习自信心。
2、实践意义：使学生初步学会听辨声音与纠正错误发声的方法，并能查找声乐训练中一些问题的根源并独立解决，从而能够胜任音乐课教学和课外声乐辅导工作，更好地适应目前就业需求。

	学习方法
	1、矛盾学习法
2、归纳学习法
3、循序渐进法


《台词》课程简介
	课程名称
	台词
	课程编号
	060601238

	英文名称
	actor's lines
	课程类型
	□必修课          ☑选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第二学期
	总学时
	32
	理论学时
	0

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	32

	学分
	2
	先修课程
	

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（综合表演）

	选用教材
	赵秀环，《播音与主持艺术语言基本功训练教程》，北京：中国传媒大学出版社，2011年3

月.

	主要参考书
	1、中央戏剧学院台词研究室编著，《演员艺术语言基本技巧》戏剧卷，北京：文化艺术出版社，2000年5月.
2、赵兵 王群著，《朗诵艺术创造》，上海：上海人民出版社，2008年4月.
3、宋承宪编著，《歌唱咬字训练与十三辙》，北京：中央民族大学出版社，1998年.
4、雷礼著，《歌唱语言的训练与表达》，上海：上海音乐出版社，2008年3月.
5、罗思、罗共和、黄元文主编，《大学生朗诵与台词经典作品选》，北京：科学出版社，2010年9月.
……
……

	课程性质、目的、任务
	课程性质：音乐学专业声乐方向限选课程。
2、目的：全方位训练音乐学专业声乐方向学生的舞台语言表达能力。
3、任务：学习台词语音声音基本功、舞台语言基本表现手段，使学生的舞台语言中声音的控制能力、舞台语言情感表达的技能技巧以及舞台语言与声乐演唱的协调配合能力得到极大的提高。

	教学基本要求
	1、掌握台词语音、声音基本功；
2、掌握台词语音与声乐演唱的协调配合；
3、掌握舞台语言基本表现手段；
4、学习舞台语言艺术处理；

	重点内容
	1、掌握台词语音声音基本功；
2、掌握台词语音与声乐演唱的协调配合；
3、掌握舞台语言基本表现手段；

	学习意义
	使学生进一步完善自身的专业知识架构，从说、唱、形、演等方面得到全面发展；
通过《台词》课程学习，使学生的舞台语言中声音的控制能力、舞台语言情感表达的技能技巧以及舞台语言与声乐演唱的协调配合能力得到提高；进一步夯实学生的专业技能。

	学习方法
	1、观摩法
2、实践法


《剧目排练》课程简介
	课程名称
	剧目排练
	课程编号
	060601240

	英文名称
	Rehearsal of repertoire
	课程类型
	□必修课          √选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   √专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第二至第四学期
	总学时
	96
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	96

	学分
	6
	先修课程
	《声乐》、《形体与舞蹈》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试

	选用教材
	1、孟冰，《野火春风斗古城》，上海：上海音乐出版社，2009.10.

2、闫肃·羊鸣·姜春阳·金砂，《江姐》，北京：解放军文艺出版社，1991.07.

	主要参考书
	1、刘宗佑著，《戏剧表演基础教程》，北京：解放军艺术学院戏剧系内部教材，2002.06.
2、中央戏剧学院台词研究室，《演员艺术语言基本技巧》，北京：文化艺术出版社，2011.08.
3、[美]乌塔·哈根，《尊重表演艺术》，北京：北京联合出版公司，2018.03.

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：实践课程
2、课程目的：

（1）通过该课程的学习，使学生进一步完善自身的专业知识架构，从说、唱、形、演等方面得到全面发展；

（2）通过学习，使学生的语言能力、歌唱能力以及舞台表演能力得到极大的提高与完善；

（3）通过学习，培养学生的想象力、创造力，提升学生的综合素质。
3、课程任务：

知识方面：
（1）通过课程教学，引导学生进行多学科的交叉学习，使知识结构全面化、立体化；
（2）通过课程教学，进一步提升专业技能；

（3）通过课程教学，进一步传承和发展传统的优秀音乐文化，夯实文化底蕴。
能力与素质方面：
（1）通过课程教学，提升学生自主学习的能力；
（2）通过课程教学，提升学生的观察力与模仿力；

（3）通过课程教学，提升学生的舞台表现力；

（4）通过课程教学，提升学生的想象力和创造力；

（5）通过课程教学，提升学生的策划与组织能力；

（6）通过课程教学，提升学生的表达能力与沟通能力；

（7）通过课程教学，提升学生的审美能力。

	教学基本要求
	1、学生必须了解剧目排练课程的知识架构，剧目排练课程的内涵，懂得用理论指导实践；
2、掌握剧目排练课程的内容、步骤与实践手段；
3、重点掌握剧目策划、编导与排练的手段与方法。

	重点内容
	1、专业技能的考察与训练：声乐、台词、表演；

2、舞台调度的设计与实践；
3、作品审美。

	学习意义
	1、拓展学生的知识面与知识架构；
2、提升学生的专业技能；
3、提高学生的各种能力及综合素养；

4、提升学生的舞台实践能力；

5、提升学生的审美能力；

6、增强学生的自信。

	学习方法
	1、讲解法
2、讨论法
3、观摩法

4、演示法

5、练习法


《和声分析》课程简介
	课程名称
	和声分析
	课程编号
	060601524

	英文名称
	Harmonic analysis
	课程类型
	(必修课          (选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第五学期
	总学时
	32
	理论讲授学时
	

	
	
	
	
	课内实践学时
	32

	学分
	4
	先修课程
	《乐理》、《和声学》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考查：开卷

	选用教材
	邹承瑞编著.和声分析教程[M].重庆：西南师范大学出版社，2010年. 

	主要参考书
	1、吴式凯编著.和声分析351例[M].北京：世界图书出版公司，2000年.

2、桑桐著.和声的理论与应用（上下册）[M].上海：上海音乐出版社，2002年.

3、刘春荣 著.和声分析[M].广东：广东高等教育出版社，1998年.

4、伊*斯波索宾等著.和声学教程（上下册）[M].北京：人民音乐出版社，2016年.


	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业素质拓展课程
2、课程目的：通过本课程的学习，使学生掌握古典主义、浪漫主义和声学的基本理论，认识和了解多声部音乐在作品中的应用及发展规律，并能够运用这些规律去进行音乐作品的和声分析。
3、课程任务：通过本课程的学习，学生能够对古典主义、浪漫主义和声学的基本理论和不同作曲家的和声风格有所了解，并且能够运用些理论知识去进行和声分析，总结和声发展的规律。

	教学基本要求
	本课程以18世纪——19世纪西方古典音乐至浪漫主义时期的和声理论为基础，使学生基本掌握古典和声学的基本理论，认识和了解多声部音乐在作品中的应用及发展规律，培养学生对音乐作品中的和声现象的分析力与理解力，以便能更充分地发挥自己的专业技能。

	重点内容
	正三和弦    2、副三和弦     3、常用的七和弦    
4、重属和弦    5、一级关系调的转调

	学习意义
	通过本课程的学习，使学生掌握不同时期不同作曲家的和声运用法则与规律，从而达到理解、分析以及创作音乐的目的。

	学习方法
	1、理论讲授法 2、实例分析法


《流行歌曲演唱与欣赏》课程简介
	课程名称
	流行歌曲演唱与欣赏
	课程编号
	060601525

	英文名称
	Singing Appreciation of Pop Songs
	课程类型
	□必修课          ☑选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第五学期
	总学时
	32
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	32

	学分
	2
	先修课程
	

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（现场演唱）

	选用教材
	张燚编著.《大学流行音乐鉴赏》[M]北京：高等教育出版社，第1版，2013年.

	主要参考书
	

	课程性质、目的、任务
	课程性质：选修课程
课程目的：通过本课程的学习，使学生能演唱世界各类流行歌曲，并了解其特点。
课程任务：《流行歌曲演唱与欣赏》以系统的流行音乐演唱为基础，向读者展示了流行音乐形式、音乐家故事、经典作品和重要乐器，以及不同流行音乐的代表性魅力等。

	教学基本要求
	1、掌握流行音乐的音乐特点。
2、通过学习流行音乐合理的运用自己的音乐基础知识。进一步提高学生对流行音乐的意识。

	重点内容
	1、每种流行音乐的发展历史
2、每种流行音乐表达方式
3、每个地区流行音乐的特点

	学习意义
	1、了解流行音乐。
2、拓展学生综合素质

	学习方法
	1、理论讲授法
2、思考与探讨法
3、音频学习法


《器乐演奏（扬琴）》课程简介
	课程名称
	器乐演奏（扬琴）
	课程编号
	060601518

	英文名称
	Instrumental performance
	课程类型
	□必修课          ☑选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第3学期
	总学时
	32
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	2
	先修课程
	

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试

	选用教材
	1、项祖华主编.《扬琴曲集》. 太原：北约文艺出版社，第1版，1999年.
2、黄 河著.《扬琴练习曲九十九首》.北京：高等教育出版社，第1版，1999年.

	主要参考书
	1、钱伟宏 主编.《扬琴初级教程》.北京：同心出版社.第1版，2004年.
2、刘月宁 编.《中国扬琴基本曲集》.北京：学苑音响出版社.第1版，1998年.

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业拓展课程
2、目的：使学生的音乐素质和专业水平得到全面的提高与发展，具备一定的演奏能力，达到胜任中小学音乐教学和课外活动辅导工作的要求。
3、任务：通过本课程的学习使学生了解扬琴的相关理论知识，掌握基本的演奏姿势、击弦方法及基础弹奏技能，通过基本功训练及乐曲演奏，最终要求学生能将音乐理论的基本知识和对音乐形象的理解力、表现力以及扬琴弹奏的技能有机结合。

	教学基本要求
	1、教学目标明确
2、在教学内容方面准确把握教材的深度和广度，教学容量合理，能够依据教学内容适时拓展。
3、能合理利用各种教学策略优化教学。

	重点内容
	1、演奏的基本姿势
2、演奏的基本技能

	学习意义
	通过该门课程的学习使学生了解扬琴这个乐器，掌握基本的演奏技能，拓宽学生对乐器的了解与审美的同时提供更多的就业选择。

	学习方法
	1、讲授法
2、示范法
3、练习法


《器乐演奏(古筝)》课程简介
	课程名称
	器乐演奏（古筝）
	课程编号
	060601518

	英文名称
	Instrumental performance
	课程类型
	□必修课          ☑选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三学期
	总学时
	32
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	32

	学分
	2
	先修课程
	

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试

	选用教材
	1、中国音协音乐考级委员会编，《全国古筝演奏(业余)考级作品集》，北京，新华出版社，2014年.
2、项思华主编，《每日必弹—古筝指序练习曲》，上海音乐出版社，2004年.

	主要参考书
	1、宋泽荣编著，《跟我学古筝》，长沙，湖南文艺出版社,2002年.
2、孙文姩主编，《少年儿童古筝教程》，上海音乐出版社，1994年.

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业拓展课程
2、目的：课程采取小组课教学形式，学生大部分没有古筝演奏的基础，目的是让学生进一步认识了解古筝，学会演奏古筝。通过学习古筝使学生了解更多的民族器乐及作品，使学生的音乐素质和专业水平得到全面的提高与发展，胜任中小学音乐教学和课外活动辅导工作。
3、任务：使学生了解古筝，掌握基本演奏。通过学习古筝使学生了解更多的民族器乐及作品，最终能将音乐理论的基本知识和对音乐形象的理解力、表现力以及古筝弹奏的技能有机结合。

	教学基本要求
	1、教学目标明确，通过一定的技巧训练让学生了解正确的演奏方式。
2、教学中要注意循序渐进，逐步提高要求，让学生理解正确练习的重要性。
3、对重难点要通过反复的听、练，反复实践、体会，掌握正确的方法。

	重点内容
	1、筝的演奏姿势
2、筝的基本技法

	学习意义
	通过学习古筝掌握基本的演奏技能，使学生了解古筝及作品，让学生更加热爱音乐，拓宽学生对乐器的了解增强审美能力的同时提供更多的就业选择。

	学习方法
	1、讲授法
2、示范法
3、练习法


《器乐演奏（二胡）》课程简介
	课程名称
	器乐演奏（二胡）
	课程编号
	060601518

	英文名称
	Instrumental performance
	课程类型
	□必修课          ☑选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第3学期
	总学时
	32
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	32

	学分
	2
	先修课程
	《视唱》、《练耳》、《乐理》

	适用专业
	器乐专业
	考核方式
	现场演奏

	选用教材
	赵寒阳，《二胡基础教程》，出版社：同心出版社，2014年

	主要参考书
	杨长安，《二胡独奏曲精选续集》，出版社：湖南文艺出版社，2013年7月



	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：选修课
2、目的：本课程通过对比、举例等教学手段，对乐曲进行分析，让学生运用音乐的基础知识，来读谱分析曲目，对乐曲一定了解的基础上，进行配合演奏。

3、任务：通过本课程的学习使学生了解二胡的相关理论知识，掌握基本的演奏姿势、运弓方法及各种演奏技能，通过基本功训练及乐曲演奏，最终要求学生能将音乐理论的基本知识和对音乐形象的理解力、表现力以及二胡演奏的技能有机结合


	教学基本要求
	1、教学目标明确
2、在教学内容方面准确把握教材的深度和广度，教学容量合理，能够依据教学内容适时拓展。
3、能合理利用各种教学策略优化教学。

	重点内容
	1、演奏的姿势
2、演奏的技能技巧
3、综合演奏的能力培养

	学习意义
	通过该门课程的学习使学生了解二胡的起源、发展、流派，在此基础上通过正确演奏方法的训练提高二胡的演奏能力，在培养审美的基础上使学生的专业能力达到能胜任中小学音乐教学和课外活动辅导工作的要求。

	学习方法
	1、讲授法
2、示范法
3、练习法


《器乐演奏（竹笛）》课程简介
	课程名称
	器乐演奏（竹笛）
	课程编号
	060601518

	英文名称
	Instrumental performance
	课程类型
	□必修课          (选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三学期
	总学时
	32
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	32

	学分
	2
	先修课程
	

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（演奏）

	选用教材
	赵松庭编著，《笛子演奏技巧十讲》，文艺出版社，第一版，2001年

	主要参考书
	许国屏编注，《少年儿童笛子教程》，上海音乐出版社，第一版2008年

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业必修课
2、目的：使学生在认识和了解所学的竹笛乐器的基本常识的同时，能感受到民族音乐文化中的情感和价值观。

3、任务：通过本课程的教学，使学生了解竹笛艺术基础知识，掌握竹笛正确的演奏方法，结课时能演奏简单的竹笛乐曲。

	教学基本要求
	1、了解竹笛

2、掌握演奏的基本姿势

3、能熟练掌握一种指法。

	重点内容
	1、演奏的姿势
2、基本指法
3、音阶与曲目的练习

	学习意义
	通过该门课程的学习开阔学生音乐艺术视野，加强了民族文化推广，发展一专多能，使学生在今后的音乐教育工作中更适应实际教学的需要。

	学习方法
	1、讲授法
2、示范法
3、练习法


《当代流行舞》课程简介
	课程名称
	当代流行舞
	课程编号
	060601519

	英文名称
	Pop Dancing
	课程类型
	□必修课          (选修课

	
	
	
	□公共课程      □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    (其他

	开设学期
	第四学期
	总学时
	32
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	32

	学分
	2
	先修课程
	无

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试

	选用教材
	王巍 谭阳春 康懦         《时尚爵士舞》      湖南美术出版社    2009年3月


	主要参考书
	张秋艳           《街舞理论与实践》  对外经济贸易大学出版社    2010年3月


	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：专业拓展课程
2、目的： 通过本课程的学习，要求学生了解当代流行舞蹈形态特点、动态特征、节奏特性和的识别和掌握；掌握当代流行舞蹈表演的基本技能并运用于实践，增强学生欣赏、评析舞蹈作品的能力；并丰富美学知识，提高艺术修养。
3、任务：通过本课程的学习，学生了解教材中的当代流行舞蹈情态表达方式以及基本形态特征，循序渐进训练；理解教材对身体训练目的的可动性、能动性及身体支配方式的基本要求，了解HipHop、Jazz的形态特点、动态特征、节奏特性；掌握当代流行舞蹈文化的基本知识技能，身体训练的可动性、能动性。

	教学基本要求
	本课程的教学以示范、诱发、引导式的教学方式，讲解及分析动作的基本要求及要领，应把握好实践性和综合性的基本原则。坚持理论讲授与动作实践相结合的基本理念，突出实践性教学环节。在课堂讲授的过程中，注重引导学生了解并掌握HipHop、Jazz的基本理论知识、技术与技能，培养学生对HipHop、Jazz的兴趣，提高学习的文化修养，注重学生们对当代流行舞蹈形态特点、动态特征、节奏特性和情态表达方式的识别，重点掌握HipHop、Jazz的形态特点、动态特征、节奏特性和情态表达方式，从简单到复杂，再到综合的循序渐进过程。

	重点内容
	1、HipHop；2、Jazz

	学习意义
	通过本课程的学习，使学生了解当代流行舞蹈的情态表达方式以及基本形态特征，掌握HipHop、Jazz的表演与技能并应用于实践，增强学生欣赏、评析舞蹈作品的能力，并丰富美学知识，提高艺术修养。

	学习方法
	1、示范教学法；2、实践教学法；3、归纳小结法



《声乐专业外国语言》课程简介
	课程名称
	声乐专业外国语言
	课程编号
	060601520

	英文名称
	A Course of Vocal music specialized of foreign language

	课程类型
	□必修课         (选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第六学期
	总学时
	32
	理论学时
	32

	
	
	
	
	实践（实训）学时
	0

	学分
	2
	先修课程
	声乐

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（考试的具体操作与实施方案见声乐《考试方案》）


	选用教材
	王笑合编著，《意大利语语音教程---适合于音乐专业》 ，西南师范大学出版社，2007年第1版。

	主要参考书
	1、沈萼梅编著，《意大利语入门》，外语教学与研究出版社出版 ，2006年第1版。

2、唐建民主编，《自学外语语音系列:意大利语语音教程》 ，人民教育出版社，2011第1版。

3、胡郁青、 张小勇 、王岱超编著，《全国普通高等院校音乐专业教材：意大利语语音及作品选》 ， 西南师范大学出版社，2012年第1版

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：本课程是高等院校音乐学专业声乐方向学生的专业选修课，目的在于培养声乐学生对意大利语语音的认读能力，为声乐演唱的学习和提高打下基础。

2、目的与任务：

本课程是音乐学和音乐表演学生学习主干课程声乐得一门辅助课程，通过学习，学生能够学会意大利语单词的基本拼读规则及发声规律，并且能够比较正确地读出音乐作品中得意大利语表情术语，能够用原文演唱意大利声乐作品。本课程要求学生掌握意大利语语音中最基本得元音、辅音得发声，了解意大利语发音得特点，能区分开清、浊辅音，在具体发声中有所体现。

	教学基本要求
	本课程的学习，要求学生在了解意大利作品的演唱风格的基础上；掌握意大利语言元音和辅音的发音、吐字；尤其要重点掌握意大利语言的拼读，在遇到意大利语作品时能够独立、正确的完成对该作品的演绎。

	重点内容
	1、意大利语的发声习惯 

2、意大利语中的大舌颤音

3、清辅音浊辅音的区别

	学习意义
	1、理论意义：培养学生全面的音乐素养，开阔音乐视野，增强学习自信心。

2、实践意义：掌握意大利语言的拼读，在遇到意大利语作品时能够独立、正确的完成对该作品的演绎。

	学习方法
	1、矛盾学习法

2、归纳学习法

3、循序渐进法


《MIDI音乐制作》课程简介
	课程名称
	MIDI音乐制作
	课程编号
	060601521

	英文名称
	MIDI Music Production
	课程类型
	□必修课          (选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三学期
	总学时
	32
	理论学时
	12

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	20

	学分
	2
	先修课程
	《乐理》、《和声学》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考查（上机操作）

	选用教材
	无

	主要参考书
	1、熊鹰编著,《Cubase/Nuendo使用速成教程》,清华大学出版社,2010年第1版。
2、薛东伟编著《CubasePro9实用技术指南》,中国广播电视出版社,2018年7月第1版。
3、徐玺宝、杨春晖编著,《Sibelius制谱软件入门》,人民音乐出版社,2017年6月 第1版。

	课程性质、目的、任务
	课程性质：音乐学专业拓展课程；

2、目的：让学生具有音频剪辑、电脑打谱及初步的音乐制作能力；

3、任务：通过一定的理论学习及实践操作，具有一定的音频剪辑、打谱和简单音乐制作能力，以适应社会发展的需要，提高自身的竞争力。

	教学基本要求
	1、掌握cubase基本操作；

2、掌握音频剪辑的能力；

3、使用Sibelius进行打谱；

4、初步掌握简单歌曲钢琴伴奏demo制作；

	重点内容
	1、掌握常见几种不同音频剪辑的方法；

2、掌握cubase软件的操作；

3、掌握单旋律及钢琴谱的打谱能力；

	学习意义
	通过学习能够适应当今社会对于电脑音频制作及打谱的需求，提升自身的竞争力。

	学习方法
	1、理论讲解

2、实践


《音乐创作》课程简介
	课程名称
	音乐创作
	课程编号
	060601522

	英文名称
	Composition
	课程类型
	□必修课          (选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第六学期
	总学时
	32
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	32

	学分
	2
	先修课程
	《乐理》、《和声学》、《曲式与作品分析》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考查

	选用教材
	贾达群，《作曲与分析》，上海音乐出版社，2016年。

	主要参考书
	勋伯格，《作曲基本原理》，上海音乐出版社，2007年。

	课程性质、目的、任务
	1.性质：本课程是音乐学专业的专业选修课，与和声学、曲式学相配套。
2.目的：本课程的目的是初步培养学生的音乐创作能力，并通过将所学的理论知识与写作实践相结合，以深化对音乐本体的理解。
3.任务：初步掌握多声部音乐写作技术。

	教学基本要求
	对音乐本体有更深刻的认识，同时能自己写作一些简单的音乐作品。

	重点内容
	1、旋律写作
2、织体写作

	学习意义
	1、从形式角度理解音乐作品。
2、创作改编作品能力的培养。

	学习方法
	1、技法学习
2、音乐作品分析
3、写作实践


《合唱排练》课程简介
	课程名称
	合唱排练
	课程编号
	060601523

	英文名称
	Chorus rehearsal
	课程类型
	□必修课          (选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第四学期
	总学时
	
32
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	32

	学分
	2
	先修课程
	《合唱与指挥基础》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（随堂）

	选用教材
	韩德森主编，合唱与指挥教程[M].南京：南京师范大学出版社，2006.6.

	主要参考书
	1、文思隆主编，合唱、指挥及中外合唱作品精选[M].成都：西南师范大学出版社出版社，2006年7月第1版.

2、陈家海主编，合唱名曲指挥设计[M].上海：上海音乐出版社出版社，2002年5月第1版.
3、马革顺主编，合唱学新编[M].上海：上海音乐出版社出版社，2002年5月第1版.



	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：为了实现我校“特色鲜明的应用型本科高校”的办学目标，努力培养“应用型”人才，本课程将根据学生的实际水平，因材施教，并考虑市场需求，大胆裁减内容，增加社会上急需的知识和技能，使之成为受欢迎的合唱指挥人才。《合唱排练》属于专业素质拓展课程，通过本课程的学习和训练，提高学生多声部的视谱、听辨能力和音乐记忆能力。
2、目的：合唱排练不但要有基本理论知识、合唱排列的基础知识更是很重要的环节。所以在课堂实践合唱歌曲。通过讲授训练实践，最后要求学生掌握合唱合唱排练方法，达到学习的目的以及合唱歌曲的排练与指挥演出的综合能力。
3、课程任务：通过对大量的中外合唱作品的演唱和欣赏，增强学生对多声部音乐的感受能力和理解能力，提高学生的音乐素质。本课程理论内容较少，实践性、技能性内容较多，教学中应注意将理论性内容溶汇于技能性、实践性的演练之中，突出技能课的特点，精讲多练、讲练结合，并注意尽可能地为学生提供合唱表演的实践机会。教学中通过加强对学生进行指挥法的学习与指挥技术的训练,使其掌握较复杂的、高难度的合唱作品指挥技能，并掌握各类合唱作品的艺术处理手法，提高指挥技巧与艺术表现力。本课程还要注重在艺术实践中使学生得到锻炼和提高。 

	教学基本要求
	本课程要求学生树立正确的合唱理念，在掌握合唱训练的一般技巧和方法的基础上，能够系统的进行合唱训练和演出实践，并获得合唱艺术的实践经验，具备训练合唱和从事合唱的能力。了解指挥的作用与任务，理解指挥击拍的原理与基本图式，掌握指挥的技能技巧——呼吸、起拍、收拍，各种节奏的指挥法，速度与力度，乐句、旋律线条，双手分工与运用，高潮的处理，简化与细分的运用等。

	重点内容
	一、合唱精品赏析 同声  男、女、童声合唱
二、合唱精品赏析 混声合唱三部、四部、多部 

三、合唱作品混声合唱作品《阿拉木汗》
四、合唱作品混声合唱作品《阿拉木汗》
五、合唱作品混声合唱作品《山在虚无缥缈间》
六、合唱作品混声合唱作品《山在虚无缥缈间》

七、混声合唱作品《黄昏之歌》
八、混声合唱作品《美丽的草原我的家》
九、混声合唱作品《美丽的草原我的家》

十、混声合唱作品《祖国，慈祥的母亲》

十一、合唱作品混声合唱作品《祖国，慈祥的母亲》

	学习意义
	是合唱与指挥基础课程的教学延伸，为合唱指挥爱好者提供进一步学习和实践机会。

2、本课程在得到相关学科支撑的同时，也对声乐、钢琴、曲式、和声、视唱练耳等学科有教学辐射功能，起到进一步深化作用。

3、许多大、中、小学都需要合唱指挥师资。

4、合唱与指挥作为一种艺术形式，和人民群众息息相关，受到人们热爱，随着时代的发展，人民生活水平的不断提高，音乐文化不断进步，社会各界呼唤大量指挥人才，需求不断扩大，对合唱指挥的要求也越来越高。

5、通过教学和实践，培养学生多声部演唱水平及排演的能力，以便更好地运用在今后的教学和社会实践当中。

	学习方法
	课堂理论学习

课堂排练实践
课后练习
社会实践
观摩学习


《中学音乐教学策略与设计》课程简介
	课程名称
	中学音乐教学策略与设计
	课程编号
	060000713

	英文名称
	Middle School Music Teaching Strategy and Design
	课程类型
	(必修课          (选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   (专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第六学期
	总学时
	48
	理论学时
	40

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	8

	学分
	3
	先修课程
	

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考试（闭卷）

	选用教材
	吴跃跃主编.《新版音乐教学论》.长沙：湖南文艺出版社，第1版.2013年.

	主要参考书
	1、谢嘉幸 郁文武编著.《音乐教育与教学法》.北京：高等教育出版社，第2版. 2006年.
2、曹理 何工著.《音乐学科教育学》北京：首都师范大学出版社，第1版.2000年12月.

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：教师教育课程
2、目的：本课程是高等院校音乐学专业的一门必修课，该课程主要是通过对传统与现当代教育思潮、音乐学科教学法基础理论知识的讲解和以音乐教学实践为引导的教学案例分析相结合方法，使学生对中国基础音乐教育改革成果和现状等有所了解，熟悉中学音乐教学与教学方法，理解学校音乐教育对青少年学生进行审美教育、个性发展和人格塑造的重要影响，引导学生关注国外优秀教学法和中国基础教育现状和改革发展中的热点问题，培养学生基于我国的本土音乐文化展开对音乐教材、教学方法的本土化思考，为推进基础音乐教育事业的发展提供必要的理论基础。
3、任务：通过该课程的学习让学生能达到胜任中学音乐课教学的需求。

	教学基本要求
	1、教学目标明确
2、在教学内容方面准确把握教材的深度和广度，教学容量合理，能够依据教学内容适时拓展。
3、能合理利用各种教学策略优化教学。

	重点内容
	1、中学音乐教学的基本原则
2、中学音乐教学过程与方法
3、中学音乐课的教学设计与教学计划

	学习意义
	通过该门课程的学习使学生了解掌握中学音乐教学的基本方法，能较好的完成教学设计，为学生向教师转型过渡。

	学习方法
	1、理论讲授法
2、实例分析法
3、引导探索法


《心理学》课程简介
	课程名称
	心理学
	课程编号
	020000703

	英文名称
	 psychology
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第3学期
	总学时
	48
	理论学时
	48

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	3
	先修课程
	

	适用专业
	师范类专业
	考核方式
	考试

	选用教材
	李月、何振中主编，《心理学》，北京：首都师范大学出版社，2017

	主要参考书
	1、彭聃龄，《普通心理学》，北京: 北京师大出版社，2001。
2、林崇德，《发展心理学》，北京：高等教育出版社，1995。
3、吴庆麟，《教育心理学——献给教师的书》，上海：华东师范大学出版社，2003。
4、莫雷，《教育心理学》，广州:广东高等教育出版社，2002。
5、津巴多，《心理学与生活》，北京：中国轻工业出版社，2003。
6、墨顿.亨特著，李斯译，《心理学的故事（The Story of Psychology）》，海南出版社，1999。 

	课程性质、目的、任务
	1、性质：心理学是研究心理现象及其规律的科学，是高师师范类专业的一门公共必修课。本课程属于教师教育类课程的教育理论课。
2、目的：（1）使学生系统、完整地掌握心理学的基本理论知识，为学习其他的教育理论学科知识打下牢固的知识基础，辅助师范生考取教师资格证；(2)为师范生将来的教育教学实践工作提供心理学的理论指导，培养师范生良好的从教能力；（3）培养和提高未来教师自身的心理素质，指导学生掌握心理健康和心理调节的基本知识，能够应对生活中遇到的困扰和压力，能够较好地进行学生心理辅导、心理调节，保持学生和自身心理健康.
3、任务：（1）使学生掌握心理学所研究的主要心理现象及其发生发展的过程与规律，掌握心理学的基本概念与原理、形成心理学的学科知识结构。（2）从教师教育培养目标出发，将心理学知识与教育实践相结合，培养学生运用所学心理学知识分析学生心理特点的初步能力。
（3）辅助师范生考取教师资格证。

	教学基本要求
	1、本课程作为师范生学习心理学的入门教材，在阐述各章内容时，注意讲清楚基本概念、基本理论和基本规律，并注意联系学生生活和学习的实际，阐述心理学知识在各个实践领域的应用，尤其在教育领域，从而使学生牢固的掌握心理学的基本知识，为未来的学习和教育工作打下坚实的基础。
2、本课程的内容作为教师资格证考试笔试的重要组成部分，在讲解课程内容的同时宜适当结合教师资格证国家考试相关的内容（考纲与真题），为学生的备考打下基础，帮助学生顺利通过教师资格证考试。


	重点内容
	1、学习心理：感觉的特性；知觉的特性；注意的分类、品质及影响因素；记忆的分类，遗忘的规律和原因，记忆规律促进学生的有效学习；思维的种类和创造性思维的特征，皮亚杰认知发展阶段论，影响问题解决的因素；学习动机的功能，动机理论，激发与培养中学生学习动机的方法；学习迁移的分类、理论，有效促进学习迁移的措施；学习策略的分类。
2、发展心理：中学生认知发展的理论、特点与规律；情绪的分类，情绪理论，中学生的情绪特点，良好情绪的标准、培养方法，中学生情绪调节的策略；人格的特征、结构，良好人格的塑造；弗洛伊德的人格发展理论及埃里克森的社会性发展阶段理论，影响人格发展的因素；中学生身心发展的特点，性心理的特点。 
3、心理辅导：心理健康的标准，中学生常见的心理健康问题，包括抑郁症、恐怖症、焦虑症、强迫症、网络成瘾等；心理辅导的主要方法，包括强化法、系统脱敏法、认知疗法、来访者中心疗法、理性-情绪疗法等。
4、教师心理：教师心理，教师成长

	学习意义
	1、有助于高师生运用心理学原理提高未来教学工作的质量；
2、有助于高师生运用心理学原理提高未来思想教育工作的效果；
3、有助于高师生运用心理学原理进行未来教育科研；
4、有助于高师生运用心理学原理促进自身的心理素质；
5、有助于高师生运用心理学原理提高现时的社会适应能力。

	学习方法
	1、小组讨论法
2、案例分析法
3、合作学习法


《教育学》课程简介
	课程名称
	教育学
	课程编号
	020000704

	英文名称
	Pedagogy
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	(公共课程     (学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第四学期
	总学时
	48
	理论学时
	48

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	0

	学分
	3
	先修课程
	心理学

	适用专业
	教师教育（师范）专业
	考核方式
	闭卷考试

	选用教材
	白秀杰  杜剑华主编《教育学》 北京：首都师范大学出版社，2017年6月

	主要参考书
	1、李帅军等主编《教育学》，北京：北京师范大学出版社，2014年
2、刘学智 李林主编 《教育学》 武汉：华中师范大学出版社，2017年
3、扈中平主编 《现代教育学》（第3版），高等教育出版社，2010年
4、南京师范大学教育系编 《教育学》 北京：人民教育出版社，2001年

	课程性质、目的、任务
	课程性质：师范专业学科基础课程
目的：为培养能创造性地从事教育教学工作的合格中学教师打下坚实的理论和实践基础。
任务：使学生掌握教育基本理论和基本方法，掌握教育的特点和规律；培养学生热爱教育事业的思想感情；使学生具有一定的教育教学能力；激发学生参与教育研究的兴趣。

	教学基本要求
	1、以讲授教育的基本概念和一般规律为基础，着重使学生了解教育过程中普遍存在的现象并掌握教育规律。
2、通过课堂讲授、讨论、专题讲座、调查、教育实践等多种形式和方法，使学生初步掌握教育研究的方法，培养他们学习、研究教育学的兴趣，培养学生运用教育学理论和方法分析、解决中学教育、教学中各种实际问题的能力。
3、注意与其他专业课程的教学相结合，对学生进行专业思想教育和辩证唯物主义世界观的教育，培养他们良好的学习态度和工作作风。

	重点内容
	教育基本原理
课程与教学论
德育论
4、教育管理论

	学习意义
	有助于师范生树立正确的教育观念；
有助于师范生坚定从事教育工作的信念；
有助于师范生提高教育智慧。

	学习方法
	乐于观察：关注现实，观察和了解各种教育现象；
勤于思考：反思日常教育经验，体验教育智慧，做一个具有教育思维的人；
勇于实践：在研究中学习，做一个勇于实践的人。


《三笔字》课程简介
	课程名称
	三笔字
	课程编号
	020000702

	英文名称
	Three-stroke Chinese character
	课程类型
	☑必修课         □选修课

	
	
	
	☑公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	李子园校区第一学期，七里坪校区第二学期
	总学时
	16
	理论学时
	16

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	1
	先修课程
	无

	适用专业
	师范类
	考核方式
	考查

	选用教材
	曾传国 《大学书法教程》     中南大学出版社   2018年9月出版
曾传国 《多宝塔碑技法解析》 中南大学出版社   2018年9月出版


	主要参考书
	1、《书法教程》  欧阳中石      高等教育出版社       2008年1月出
2、《中国书法史》丛文俊等      江苏教育出版社       2007年9月出版
3、《书法教程》  邹志生        华中科技大学出版社   2008年12月出版


	课程性质、目的、任务
	课程性质：教师教育课程；
目的：是大学生从事教师教育类专业基础辅修课程，为将来从事教育教学打下良好的基础；
任务：让学生掌握一定的书法知识和毛笔、钢笔、粉笔字的书写技法


	教学基本要求
	1、课程力求体现书法课的特征：灵活生动，体系完整，知识准确，示范精到；
2、“四结合”的教学方法：课堂与课外，理论与实践，作品与方法，书法与其他艺术结合；
3、使学生掌握毛笔楷书、钢笔行书、粉笔行楷的书写技巧，了解基本的书法常识


	重点内容
	多宝塔楷书中永字八法的技法；
钢笔行书的偏旁部首学习；
粉笔行楷的结体学习

	学习意义
	1、团结爱国；
2、益智长才；
3、陶情健体；
4、社会需求


	学习方法
	1、课堂与课外结合；
2、理论与实践结合；
3、作品与创作方法结合；
4、书法艺术与其他文化艺术结合


《教师口语》课程简介
	课程名称
	教师口语
	课程编号
	020000701

	英文名称
	Teacher's spoken language
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	(公共课程     □学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第一学期
	总学时
	32
	理论学时
	32

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	2

	先修课程
	

	适用专业
	师范教育类
	考核方式
	考试（口试）

	选用教材
	湖南省普通话培训测试中心编写 陈晖主编 《普通话测试与训练》 湖南大学出版社出版  2011年11月第1版

	主要参考书
	1、黄伯荣  廖序东：《现代汉语》，高等教育出版社
2、许玉林  戴苗起等主编：《新编普通话教程》，陕西人民出版社

	课程性质、目的、任务
	1、师范教育类专业必修基础课程。
2、培养学生普通话口语表达能力，提高学生普通话口语表达水平。
3、学生能顺利通过全国普通话水平等级测试，并达到相应的等级标准。

	教学基本要求
	概念、定义讲解明晰准确，使学生能够明确了解各章节的基本内容。
示范发音规范、正确，使学生能够深刻理解普通话语音系统的关键要素。
重点、难点突出分明，使学生能够侧重掌握发音部位和发音要领。

	重点内容
	1、基本概念、定义
2、声母、韵母的发音
3、声调的调值
4、音变的基本规律
5、测试流程及注意事项

	学习意义
	1、能用标准而流利的普通话在实践中进行口语表达。
2、具备良好的普通话口语交际能力，适应未来走向社会后的工作需要。

	学习方法
	1、认真听讲，掌握普通话语音的基本理论知识。
2、多听、多查、多说，增强辨音、正音、发音能力。
3、积极开展课余训练，在实践中提高水平、提升能力。


《现代教育技术》课程简介
	课程名称
	现代教育技术应用
	课程编号
	020000705

	英文名称
	Application of Modern Educational Technology
	课程类型
	(必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第5/6学期
	总学时
	32
	理论学时
	16

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	16

	学分
	2
	先修课程
	《大学计算机基础》、《教育学》

	适用专业
	师范类专业
	考核方式
	考查

	选用教材
	符传宜著，《现代教育技术》，长春：东北师范大学出版社，2018.06

	主要参考书
	1、吴疆《微课程和多媒体课件设计与制作规范》，人民邮电出版社.2016.08
2、陈子超《Flash动画制作综合教程》，清华大学出版社.2015.08.
3、金日龙《Photoshop CS5基础培训教程》，人民邮电出版社.2010.06.
4、彭绍东《现代教育技术应用》，高等教育出版社.2014.06.
4、

	课程性质、目的、任务
	1、课程性质：师范类专业学生必修的公共基础课，本课程属于教育学的应用性分支学科。
2、课程目的：引导师范生掌握现代教育相关理论知识和技术知识，利用现代信息技术对学科教学进行优化，提高教学效率、效果。
3、课程任务：本课程的基本任务分为三部分：理论部分、实践部分、制作作品。理论部分系统阐述本课程的相关理论，实践部分需要掌握多种教学常用计算机软硬件的操作技巧，制作作品主要是学习者将理论知识、技术知识与学科内容知识有效整合进行信息化教学设计并制作多媒体教学课件。

	教学基本要求
	1、知道现代教育技术的基本理论；
2、理解信息技术环境下教与学的内涵和规律；
3、熟悉教育技术的实践领域；
4、掌握教育教学与信息技术深度融合的基本理念和方法；
5、掌握信息技术与学科专业相融合的信息化教学设计的基本方法、数字媒体辅助教学的基本技能；
6、明确教育信息化和信息化教学的发展趋势及应用前景；
7、具备信息时代教育教学的理论、方法、技能和运用信息技术开展教研的能力。

	重点内容
	1、现代教育技术相关理论；
2、信息化教学设计的策略、方法；
3、常用教学软件的操作技巧；
4、理论与技术的学科教学应用。

	学习意义
	1、提升师范生的现代教育技术知识和技能水平；
2、师范生正确认识现代教育技术对教育教学及自身职业发展的作用；
3、掌握现代教育技术的学习方法，获得终生学习的能力。

	学习方法
	练习法    2、演示法    3、讨论法   4、合作学习法    5、自主探究法


《教育政策法规》课程简介
	课程名称
	教育政策法规
	课程编号
	02000706

	英文名称
	Education policies and regulations  
	课程类型
	(必修课          ( 选修课

	
	
	
	□公共课程     (学科基础课程   □专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第五学期
	总学时
	32
	理论学时
	32

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	2
	先修课程
	心理学、教育学

	适用专业
	师范类
	考核方式
	考试

	选用教材
	陈惠津、范士龙，《教师职业道德与教育法规》，武汉：华中师范大学出版社，2018.1

	主要参考书
	1、檀传宝，《教师职业道德》，北京：北京师范大学出版社，2015年8月
2、王淑芹，《教师职业道德新编》，北京：高等教育出版社，2016年2月
3、《中华人民共和国教育法律法规全书》，北京：中国法制出版社，2017年11月
4、卫建国，《教育法规与教师道德》，北京：北京师范大学出版社，2012年7月
5、编写组编，《素质教育观念学习提要》，北京：生活•读书•新知三联书店，2001年

	课程性质、目的、任务
	1、帮助学生深入理解国家实施素质教育的基本要求，具备“以人为本”的学生观，理解教师的权利与义务，为更好地从事教师职业做准备。
2、使学生系统掌握教师职业道德的基本原理、基本规范及其修养的一般策略，自觉提高教师职业道德修养。更好地胜任当代教育改革发展的需要，更好地教书育人。
3、通过对教育法律法规的学习，学生能够比较系统地掌握教育政策法规的基础知识和理论，获得运用相关知识和理论解决教育教学和学生管理中的实际问题的能力。

	教学基本要求
	1、教学过程要根据时代发展的需要，弘扬社会主义精神文明建设的主旋律。
2、要结合教育理念、教师职业道德、教育法律法规的实际，避免空洞说教，使学生在知识的认知和实践方面能够得到多样性的实际启示。
3、对教师职业道德、教育法律法规的各种规范进行深刻的理论阐述的同时，也要注意对各项规范的操作性指引及策略上的引导。

	重点内容
	掌握在学校教育中开展素质教育的途径和方法
“以人为本”的学生观的内涵及运用
教师职业的责任和价值
《中小学教师职业道德规范》《中小学班主任工作条例》
教师职业行为规范的主要内容
国家主要的教育法律法规
教师的权利和义务，熟悉国家有关教育法律法规所规范的教师教育行为，依法从教
有关学生权利保护的教育法规，保护学生的合法权利

	学习意义
	1、通过本课程的学习，使学生理解现代教育理念，具备从事教师职业的道德知识和修养，熟悉我国的教育法律法规。
2、为积极顺应当前基础教育对教师综合素质要求不断提升的新趋势，应对教师资格“国考”带来的多方面的新挑战，全面落实教师教育培养方案与目标，培养符合新时代要求的教师。

	学习方法
	自主学习法、合作学习法、课前预习、课后复习、课外作业


《班主任工作方法与艺术》课程简介
	课程名称
	班主任工作方法与艺术
	课程编号
	020000712

	英文名称
	Class teacher working method and art


	课程类型
	□必修课          ☑选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   ☑专业课程        □实践教学环节    □其他

	开设学期
	第六学期
	总学时
	32
	理论学时
	32

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	

	学分
	2
	先修课程
	心理学、教育学、教育政策法规

	适用专业
	师范生
	考核方式
	考查

	选用教材
	白铭欣，《班主任的科学与艺术》，北京：华龄出版社，2011.4

	主要参考书
	魏书生：《魏书生文选》 广西漓江出版社
丁榕：《情感 科学 艺术》 北京教育出版社
……

	课程性质、目的、任务
	1、《班主任工作方法与艺术》是师范专业教师教育课程中的一门选修课。
2、班主任工作技能训练是高等师范学校学生教师职业技能训练的重要组成部分，掌握班主任工作技能是师范生成为合格的中学教师的必备条件之一。
3、课程立足于用教育学、心理学、领导科学和管理科学等方面的理论为指导，理性地分析解决班级教育管理中普遍存在而带有规律性的问题，力求用理论指导“做”，具有较强的操作性。同时赋予新颖性和时代性，努力揭示21世纪班级教育管理的特点。

	教学基本要求
	1、使学生逐步掌握班主任工作的基本原理与方法。
2、掌握班级管理相关艺术，特别是组建班集体的艺术、教育管理学生群体的艺术、促进学生个性发展的艺术、培养学生适应社会能力的艺术和教育不同类型学生的艺术。
3、通过本课程的教学，特别是课堂模拟实践教学，提高学生班级管理设计能力、组织管理能力、表达能力和社会适应能力，从而提供他们的就业竞争力。

	重点内容
	1、班主任工作的基本原理
2、班主任教育学生的时机
3、班主任的管理和评价方法

	学习意义
	1、班主任工作是一种艺术活动。班主任工作艺术与其它艺术形式有着许多共性，比如表达的情感性、习得的领悟性、表现的综合性等。
2、班主任工作是一门艺术，艺术的规律的掌握必须经过一个心领神会的过程。

	学习方法
	根据本课程的性质、教学目的、任务以及知识特点，在教学方法上拟采取理论教授与实践模拟相结合的方式进行教学。


《专业观摩》课程简介
	课程名称
	专业观摩
	课程编号
	060601310

	英文名称
	Professional observation
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   □专业课程        ☑实践教学环节    □其他

	开设学期
	第三学期
	总学时
	2周
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	1周

	学分
	2分
	先修课程
	《声乐》、《钢琴基础》、《器乐演奏》等

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考查

	选用教材
	无

	主要参考书
	无

	课程性质、目的、任务
	1、性质：本课程属于实践教学环节，必修课程
2、目的：

（1）通过专业观摩，使学生进一步对自身所学专业得到认知；

（2）通过专业观摩，使学生充分接触更广阔的、更多样的专业表演形式；

3、任务:加深、扩展所学专业理论知识在实际中的赏析能力，为后继专业课程的学习积累相关的知识。

	教学基本要求
	观摩内容可以是本学期学院组织的各项观摩活动。



	重点内容
	观摩内容的专业性

观摩后的心得体会

	学习意义
	形式多样化的专业观摩体会，可以使学生开阔眼界，学习课堂以外更多种与自身专业相联系的展现方式 

	学习方法
	1、观摩
2、认知


《专业汇报》课程简介
	课程名称
	专业观摩
	课程编号
	060601311

	英文名称
	Professional report
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   □专业课程        ☑实践教学环节    □其他

	开设学期
	第六学期
	总学时
	1周
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	1周

	学分
	1分
	先修课程
	《声乐》、《钢琴基础》、《器乐演奏》等

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考查

	选用教材
	无

	主要参考书
	无

	课程性质、目的、任务
	1、性质：本课程属于实践教学环节，必修课程
2、目的：

（1）通过专业汇报实践，提高学生的理论与实践相结合的能力，加强学生对专业知识以及表演知识学习的重视；

（2）通过专业汇报，使学生充分接触更广阔的、更多样的专业表演形式；

3、任务:加深、扩展所学专业理论知识在实际中的实践能力，为后继专业课程的学习积累更好的实践经验。

	教学基本要求
	1、做到人人参与、人人上台；
2、指导教师指导学生练习汇报节目，对演出的内容进行讲解、分析，和学生共同观看演出；

3、就表演情况组织学生分小组进行针对性地讨论，达成共识，共同提高。

	重点内容
	1、学生熟练掌握教师布置的专业汇报任务；

2、学生了解排练、汇报演出过程中应注意的细节和问题；

3、学生客观地认识自身专业方面存在的问题，并在教师的指导下逐渐解决问题。

	学习意义
	使学生充分接触更广阔的、更多样的专业表演形式；

使学生客观地认识自身的专业水平，有针对性地解决自身的专业问题，从而提高专业技能，进一步提高学习效率，提高教学质量；

提高学生的理论与实践相结合的能力，加强学生对专业知识以及表演知识学习的重视。

	学习方法
	1、排练
2、汇报


《教育见习》课程简介
	课程名称
	教育见习
	课程编号
	060601308

	英文名称
	Education Apprenticeship
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   □专业课程        ☑实践教学环节    □其他

	开设学期
	第五学期
	总学时
	3周
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	3周

	学分
	3分
	先修课程
	《教育学》《心理学》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考查

	选用教材
	无

	主要参考书
	1、《义务教育音乐课程标准》

2、《普通高中音乐课程标准》
2、……

……

	课程性质、目的、任务
	1、性质：本课程属于实践教学环节，必修课程；
2、目的：使实习生受到一次深刻的专业思想教育，熟悉和了解中学学校教育，增强其从事教育工作的光荣感和责任感，为形成良好的教师职业道德品质打下基础；

3、任务：是让学生将所学的基础理论、基本知识和基本技能得到综合运用，培养他们从事中学教育工作的独立工作能力；培养实习生从事教育、教学的初步能力；为后续实践课程《教育实习》进行初步训练。

	教学基本要求
	学生必须完成以下教学环节：

1、听取实习学校组织的有关报告，了解实习学校和当前音乐教育改革的基本情况；

2、观摩和熟悉教学工作；

3、观摩和熟悉班主任工作；

4、教育见习总结。

	重点内容
	1、观摩和熟悉教学工作。

2、观摩和熟悉班主任工作

	学习意义
	1、使学生进一步认识音乐教育工作的意义。；

2、使学生认识音乐教师工作的性质、地位和作用；

3、使学生了解音乐课程改革的进展与教育管理工作的特点；

4、为后续实践课程《教育实习》打下良好基础。

	学习方法
	1、观摩

2、认知

3、实践


《教育实习》课程简介
	课程名称
	教育实习
	课程编号
	060601309

	英文名称
	Educational internship
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   □专业课程        ☑实践教学环节    □其他

	开设学期
	第七学期
	总学时
	15周
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	15周

	学分
	15分
	先修课程
	《中学音乐教学策略与设计》

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	考查

	选用教材
	无

	主要参考书
	1、《义务教育音乐课程标准》

2、《普通高中音乐课程标准》

3、《新版音乐教学论》
》
2、……
……

	课程性质、目的、任务
	1、性质：本课程属于实践教学环节，必修课程
2、目的：此课程使学生了解并熟悉中学教育的情况，学习和初步掌握中学教育教学工作的规律，锻炼和培养他们独立从事教育、教学工作的能力； 使学生在教育实习活动中受到忠诚于人民教育事业、热爱人民教师工作的思想教育，锻炼和培养他们从事教育工作的事业心和责任感； 

3、任务:使学生初步综合地运用所学的基础理论、基本知识技能和基本技能于教书育人活动中并在这一实践中检验、巩固所学理论知识，同时通过教育实习检查各专业的教学工作，促进学院教育教学改革，提高教学质量和管理水平。 

	教学基本要求
	学生必须完成以下教学环节：

1、音乐教学及管理工作
2、班主任管理工作
3、课外音乐活动管理工作

	重点内容
	音乐课程教学环节

2、班主任管理工作

	学习意义
	1、使学生热爱教学，巩固献身于中学教育事业的专业思想。 

2、使学生印证、巩固和加深理解所学得的各科文化知识与教育理论专业知识。

3、培养学生初步独立进行教育教学工作的能力，掌握基本教育技巧。

4、全面检查学院的教育工作质量，为进一步改革我院教育教学工作，提供具体、直接、准确的反馈信息。 

	学习方法
	1、观摩
2、认知

3、实践


《毕业论文》课程简介
	课程名称
	毕业论文
	课程编号
	060600306

	英文名称
	Graduation thesis
	课程类型
	☑必修课          □选修课

	
	
	
	□公共课程     □学科基础课程   □专业课程        ☑实践教学环节    □其他

	开设学期
	第8学期
	总学时
	15周
	理论学时
	

	
	
	
	
	实验（实训）学时
	15周

	学分
	15
	先修课程
	文献检索与论文写作

	适用专业
	音乐学
	考核方式
	审阅、评阅、答辩

	选用教材
	无

	主要参考书
	根据论文题目安排相关参考教材

	课程性质、目的、任务
	1、性质：本课程属于实践教学环节，必修课程；
2、目的：通过毕业论文的写作，系统地检验学生音乐基础理论掌握的情况，考查学生运用所学音乐专业知识分析问题、解决问题的能力，为以后能够更好的撰写专业论文打下良好的基础；
3、任务：毕业论文选题、开题、调研、撰写、答辩。

	教学基本要求
	1、学生要实事求是，根据自己的基础特长、兴趣爱好和科研目标进行选题；

2、查阅文献，收集资料，做好开题报告和文献综述；

3、进行调研并撰写论文；

4、毕业论文答辩

	重点内容
	1、查阅文献，收集资料，做好开题报告和文献综述；

2、进行调研并撰写论文；

3、毕业论文答辩。

	学习意义
	是对学生学识水平和科研能力的综合考察；
2、是培养学生综合运用所学的基础理论、基本知识和基本技能分析解决实际问题能力的重要环节；
3、对学生进行科学研究基本功的训练，为撰写专业论文打下良好的基础。

	学习方法
	1、收集、整理、归纳相关资料
2、调研
3、撰写


