
学生咨询预约

1、打开邵阳学院心理健康中心网址：http://www2.hnsyu.net/syxypsy/

或扫描二维码：

2、选择心理健康大数据平台：



3、输入学号和密码：

4、点击“咨询预约”图标，即可在线进行咨询预约，可选择不同咨询师开

放的时间段进行咨询预约，也可以根据不同时间选择不同咨询师进行咨询预约，

如下图：



若根据不同咨询师进行咨询预约时，可直接点击咨询师的图标即可；若根据

不同时间段进行咨询预约时，可直接点击不同日期对应的时间段即可。点击咨询

师图标，可查询咨询师简介及咨询师对应的不同日期可预约时间段进行预约，如

下图：

选择可预约时间后，系统给学生呈现“来访者须知”信息，查阅后点击“同

意”按钮后，系统提示学生在线填写“咨询预约表单”相关内容，填写完成后，

依次点击“保存下一步”按钮，系统提示学生进行咨询预约确认，如下图：



点击“确认预约”按钮，系统提示预约成功，系统给学生返回预约成功信息

提示，学生可点击“退约”按钮，填写退约说明，完成退约操作。当学生预约成

功且没有退约的情况下，在咨询结束之前不能再次进行预约，如下图：



依次点击“菜单预约记录”按钮，即可查询自己历次预约记录、爽约记录

以及退约记录，如下图：
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