附件2 
“5.25大学生心理健康教育活动周”之
“填词翻唱大赛”策划书

一、活动背景
一场突如其来的疫情，牵动着全中国乃至全世界人民的心弦，面对这场没有硝烟的战争，华夏儿女上下一心，团结一致，展现出了中华民族的强韧精神和崇高的人性光辉。
伴随着今年“5.25”大学生心理健康教育活动周的临近，同时也为了积极响应抗击疫情和落实教育部《关于2020年‘5.25’大学生心理健康教育月举行“四个一”专项行动的提示》文件精神。由邵阳学院大学生心理健康教育中心主办，《心海》编辑部承办，邵阳学院校心理健康教育部和各二级学院心理健康教育部协办的“心声入词，抗疫同心、爱国力行”歌唱填词大赛将正式启动。
二、活动目的
通过旧曲填新词和词曲翻唱的形式讴歌抗疫中最美的人、最感人的事和最美好的情感，抒发灾难面前我们众志成城、同心抗疫的伟大精神。同时也是支援仍在抗击疫情前线的医护人员和那些还处在疫情肆虐地区的民众，为他(她)们祝愿祈福，发出属于年轻一代独特的声音。
三、活动主题 
“心声入词，抗疫同心、爱国力行”
四、活动对象
邵阳学院在籍、在校学生
五、活动形式
(一)填词：旧曲新词，填词原创
(二)翻唱：新词翻唱，抒发情感
六、活动时间
(一)填词投稿时间：5月20日——6月1日
(二)翻唱比赛时间：初赛6月10日；决赛6月15日
七、参与方式
(一)填词
采用线上投稿形式，投稿邮箱：xinhaitougao@163.com
(二)翻唱
初赛将音频录音(2-5分钟)发送至邮箱(xinhaitougao@163.com)
决赛将完整版的翻唱视频(2-5分钟)发送至邮箱（同上），要求画质、音质清晰，原创作品，紧贴活动主题。所有的决赛作品将在“邵院心海”微信平台进行线上展播，决赛成绩由评委评分决定。
八、奖项
“心声入词、抗疫同心、爱国力行”填词和翻唱大赛各设：一等奖1名，奖金300元/名；二等奖2名，奖金200元/名；三等奖3名，奖金150元/名。                            
                                                             


